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Cuvant inainte

Varsta copilariei este varsta intrebarilor. Pe parcursul
desfasurarii activitatilor de educatie ecologica la clasele mici
invatatoarele se vor confrunta cu intrebari de genul: ,de ce
sunt florile colorate?”, ,de ce isi pierd stejarii frunzele toamna
dar brazii nu?”, dar si ,de ce sa plantam copaci?” sau ,ce pot
sa fac pentru a proteja natura?”. Aceste intrebari tradeaza un
interes pentru realitatea mediului inconjurator, iar pentru o
educatie ecologica eficienta trebuie sa oferim copiilor
raspunsurile pe care le cer, atat privitor la fenomenele si
procesele din natura, cat si la justificarea atitudinii si conduitei

e care dorim sa le-o dezvoltam.

Indrumatorul de fatd este o completare a Indrumarului
pentru educatia ecologica in gradinita. El pune accentul in
principal pe interactiunea omului cu natura, notiunile de baza
ale ecologiei fiind prezentate anterior. Sunt prezentate in
special serviciile pe care ni le ofera natura, precum si pe
degradarea si protectia mediului.

Optiunile de activitati aplicative, practice, la clasa O sunt
similare cu cele de la gradinita, fiind bazate in principal pe
activitati manuale, jocuri si desen. Acestea au fost prezentate
in volumul anterior, astfel am mentinut pentru capitolul final
doar prezentarea activitatilor care au fost desfasurate cu
grupele de copii in cadrul proiectului ,Scolarii de azi, Voinicii
de maine”.
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1. EDUCATIA ECOLOGICA iN SCOALA - NECESITATE SI ABORDARE

In prezent omenirea se confrunti cu o serie de probleme globale, una din
cele mai importante fiind degradarea mediului inconjurdtor, ca rezultat al
activitatii umane. Poluarea aerului, apei si solurilor, distrugerea stratului de ozon,
modificarea globald a climei, distrugerea si fragmentarea habitatelor, disparitia
speciilor, sunt cateva dintre probleme ecologice actuale dar si de perspectiva, care
prezintd un pericol major la adresa vietii pe Pamant. In majoritatea tarilor
dezvoltate protectia mediului a devenit una din directiile prioritare ale politicii
statului. Aceasta problema trebuie abordata de intreaga comunitate si in acest scop
este necesard implementarea unui sistem de educatie ecologicd, pentru toate
segmentele populatiei. Aceasta poate fi realizata prin diverse tipuri de activitati, in
functie de varsta si interese: scolare si extrascolare, stiintifice, artistice si chiar
sportive, prin experimente, observatii, excursii, actiuni de conservare a naturii,
jocuri, vizionarea emisiunilor televizate cu scop educational sau a filmelor artistice
cu mesaj ecologic etc.

Avand ca scop formarea atitudinii de protejare a mediului, de dezvoltare a
spiritului de responsabilitate fatd de naturd, educatia ecologicd trebuie sa fie un
proces care sd inceapd de la varsta prescolara si sa se intensifice in scoala primara.
Aceasta este varsta la care incepe formarea viitorului cetatean al planetei din toate
punctele de vedere, 1ar particularitétile de varstd permit mai usor trezirea in copii a
sentimentelor si atitudinilor pozitive fatd de mediu, precum si formarea si
dezvoltarea constiintei ecologice si implicit a unui comportament adecvat.
Curiozitatea, dorinta de a imita adultul, raspunsul emotional puternic sunt cateva
dintre caracteristicile acestei varste care faciliteaza educatia ecologica in scoala
primard. La acestea se adauga faptul cd, in contextul social prezent, invatatoarele
au un rol aproape la fel de important ca parintii in educatia copilului, intrucat el
petrece adesea mai mult timp la scoald decat acasa.

Educatia ecologica are la baza cinci obiective:

» Constientizarea. Copiii sunt ajutati sa dobandeascd o intelegere si o
sensibilitate fatd de intreg mediul inconjurator si problemele lui.

* Cunoasterea. Copiii obtin cunostinte privind functionarea mediului,
interactiunea oamenilor cu mediul, despre cum apar si cum pot fi rezolvate
problemele legate de mediu.

« Atitudinea. Copiii isi insusesc un set de valori si sentimente de grija pentru
mediu, pentru mentinerea calitatii lui.

* Deprinderea. Copiii sunt indrumati sa obtind abilitati necesare identificarii
si investigarii problemelor mediului si sd contribuie la rezolvarea problemelor
acestuia.

» Participarea. Copiii capatd experientd in utilizarea cunostintelor si
abilitatilor dobandite, in vederea ludrii unor actiuni pozitive si bine gandite care
vor conduce la eradicarea problemelor mediului.



Abordarea educatiei ecologice in clasa 0, la fel ca la gradinita, prezinta
anumite particularitdfi metodologice. La varsta aceastd varstd educatia ecologica
tine mai mult de formarea deprinderilor si trairilor afective. Contactul cu mediul si
cu problemele sale trebuie sd Tmbrace la aceastd varstd aspecte practice si sa
provoace trairi emotionale.

Educatia ecologicd se poate realiza prin orice tip de activitate scolara,
activitdfi stiintifice, artistice, practice, sportive sau religie. Din multitudinea
formelor de manifestare mentiondm: observatii in naturd, experimente, povestiri
stiintifice, desene, plimbari, drumetii, excursii, vizionare de diapozitive sau
expuneri power point, jocuri de miscare instructiv - distractive, labirinturi
ecologice, vizitarea muzeelor, expozitii, spectacole, vizionari de emisiuni TV cu
specific educational, concursuri. Tematicile care pot fi parcurse sunt stabilite in
functie de subiectul propus: "Sa ocrotim natura", "Poluarea in diferite anotimpuri",
"Ce se Intampla iarna cu plantele si animalele?", "Ce stim despre padure?" "Natura
se trezeste la viatd", "Copac tanar, copac batran", "Ce ne invata natura?", "S.O.S.
natura...", "Culorile si sdnatatea", "Aspectul cartierului meu, satului meu",
"Curiozitati ecologice", "Pamantul, planeta vie", "Masti si costume ecologice",
etc. Procesul de invatare este sustinut de materiale didactice variate, mijloacele
audio-vizuale, aplicatii de teren, utilizate in practica educatiei ecologice. Metodele
si tehnicile folosite in educatia ecologicd sunt adaptate pentru varsta copiilor din
clasa 0. Ele sunt grupate in patru categorii:

a. Metode de comunicare: orald (pozitive, interogative, rezolvarea
problemelor); vizuald (limbajul cuvantului, imaginii, sunetului); de comunicare
interioard (bazate pe limbajul intern).

b. Metode de explorare sistematica a realitatii obiective: directda (observatia
sistematica, studiul de caz) si indirecta (demonstratia, modelarea etc.).

c. Metode fundamentate pe actiune practica: externa, reala (exercitiul in aer
liber, lucrarile practice, activitati creative) si fictive sau simulare (jocuri didactice,
jocuri de simulare).

d. Instruirea informationald: instruirea cu ajutorul calculatorului (lectiile
interactive prin programul AEL-Advanced eLearning);

Aceste metode vizeaza: cunoastereca si utilizarea notiunilor de mediu,
descrierea si explicarea unor fenomene obiective si a relatiilor din mediul natural,
dezvoltarea spiritului de observare si formarea unui set de valori pozitive fatd de
mediu si a motivatiei de a participa la mentinerea calitatii mediului.

Copiii vor fi incurajati s desfasoare activitdfi in aer liber (gradinarit, actiuni
de ingrijire a parcurilor §i spatiilor verzi, excursii in naturd), ,.experiente” ce pot
avea functii educative si recreative. Natura in sine oferd in orice anotimp si pe
orice vreme oportunitdfi ample de invatare si joaca.



2. CE FACE NATURA PENTRU NOI? — SERVICIILE ECOSISTEMICE

Notiunea de ecosistem este foarte larg utilizatd in ecologie si in domeniile
conexe, cum ar fi educatia ecologica, ea aparand adesea in materialele informative
adresate publicului larg.

Ecosistemul este o comunitate de organisme vii, impreund cu componentele
nevii ale mediului lor (precum aerul, apa si componenta minerald a solului, dar si
energia solard, clima etc.), interactionand ca sistem. Toate plantele i1 animalele,
chiar si microorganismele care traiesc in sol, intre care se stabilesc diferite tipuri
de relatii, sunt partile vii ale unui ecosistem, formand biocenoza. Biotopul este
constituit din spatiul geografic ocupat de ecosistem, dar si de totalitatea factorilor
de mediu si interactiunile dintre acestea, reprezentidnd partea nevie a
ecosistemului. Aceste componente biotice si abiotice sunt interdependente fiind
legate intre ele printr-un circuit de substante si un flux de energie. Astfel,
organismele vii nu pot exista independent de factorii de mediu si, la randul lor,
acestea modeleaza mediul lor de viata. Ca exemple de ecosisteme se pot mentiona
un lac, o pajiste, un desert, o padure.

Ecosistemele reprezintd fundamentul biosferei si determind starea de
sdnatate a intregului sistem pamantesc. Milioane de specii populeazd Pamantul.
Marea majoritate castigd energie pentru a sprijini metabolismul lor fie direct de la
soare, in cazul plantelor, sau, in cazul animalelor si microorganismelor, de la alte
organisme prin hranirea cu plante, animale, parazitism sau descompunerea
materiei organice moarte. Pentru desfasurarea proceselor fiziologice in vederea
mentinerii in viatd precum si pentru reproducere, organismele folosesc energie si
nutrienti. Plantele terestre obtin apa in principal din sol, in timp ce animalele o
primesc in principal din apa liberd in mediul Tnconjurdtor sau din mancarea lor.
Plantele primesc cea mai mare parte a nutrientilor lor din sol sau apa, in timp ce
animalele tind sd obtind nutrientii lor din alte organisme. Microorganismele sunt
cele mai versatile, obtindnd substante nutritive din sol, apd, alimente sau alte
organisme. Organismele interactioneaza unul cu celdlalt in cadrul diferitelor tipuri
de relatii, cum sunt cele de competitie, pradatorism, parazitism sau facilitare, cum
ar fi polenizarea, dispersarea semintelor si asigurarea habitatului.

Prin urmare, pentru ca un ecosistem sa fie functional este necesar ca el sa
contind trei elemente de baza: producatorii primari (plante), consumatorii, care pot
fi primari (animale ierbivore) sau secundari (animale carnivore) si
descompundtorii (ciuperci, bacterii). Relatiile dintre speciile care apartin acestor
trei categorii poartd denumirea de relatii trofice. Aceste trei elemente ne asigura
circuitul substantelor in natura. Soarele furnizeaza energia necesara ecosistemului,
care intrd (unidirectional) in circuit cu ajutorul plantelor. Aceste legaturi
fundamentale intre organisme, precum si intre organisme si mediu constituie un
sistem interactiv aflat mereu in schimbare.



Deoarece organismele interactioneazd intre ele si cu mediul lor fizic, ele
produc, dobandesc sau descompun biomasa. De asemenea, are loc transportul de
nutrienti intre apd, sediment, sol si organisme. Plantele terestre transportd de
asemenea apd din sol in atmosfera. In realizarea acestor functii, ecosistemele
furnizeazd oamenilor materiale sub forma de alimente, fibre si materiale de
constructie si contribuie la reglementarea calitatii solului, a aerului si a apei.
Aceste relatii sund simplu, in general, dar sunt in fapt extrem de complexe,
deoarece fiecare specie are cerinte unice pentru conditiile de mediu si fiecare
specie interactioneazd atit cu acestea cdt si cu restul speciilor din biocenoza.
Perturbarile recente, determinate in principal de activititile umane, au dus la
schimbarea, Intr-o mare masura a acestor ecosisteme.

Oamenii sunt o componentd a acestora ecosisteme, adesea dominanta.
Indiferent daca este dominant sau nu, omul depinde pentru sustinere, la fel ca toate
celelalte specii, de proprietétile ecosistemului si de reteaua de interactiuni dintre
organisme in interiorul acestuia si Intre ecosisteme.

Din pacate, foarte multe sisteme naturale sunt influentate de om, care
modificd capacitatea acestora de autosustinere si autoreglare. In functie de gradul
de implicare al oamenilor in functionarea ecosistemelor, se disting:

1. Ecosisteme naturale, capabile de autoreglare — se caracterizeazda prin
stabilitate, nu exista influente externe. De ex.: padurile virgine.

2. Ecosisteme semiartificiale — a incetat autoreglarea, pentru mentinerea
ecosistemului este necesard implicarea umana. De ex.: pajistile lucrate (daca nu s-
ar mai cosi sau nu s-ar mai pasuna, ar aparea tufele).

3. Ecosisteme artificiale — au fost Infiintate si sunt susfinute de om. Energia
necesara functiondrii se asigurd din resurse externe, de fapt din alte ecosisteme. De
ex.: culturile agricole, asezarile omenesti.

Biodiversitatea este variabilitatea in randul organismelor vii. Aceasta
include diversitatea in interiorul si intre specii (diversitatea specificd) si
diversitatea in interiorul si intre ecosisteme (diversitatea ecosistemicda sau
ecodiversitatea). Biodiversitatea este sursa multor bunuri ecosistemice, cum ar fi
resursele alimentare si genetice; schimbarile in biodiversitate pot influenta oferta
de servicii ecosistemice. Varietatea de specii si a habitatelor lor are o importanta
esentiald in mentinerea vietii pe Pdmant prin rolul direct in functionarea
ecosistemelor si prin multitudinea de produse oferite omului. Astfel, circuitul apei
st al nutrientilor in naturd, formarea solului, polenizarea si diseminarea plantelor,
mentinerea unui echilibru climatic, diminuarea efectelor poludrii etc. pot fi serios
afectate de degradarea biodiversitatii. Printre binefacerile oferite de catre
biodiversitate se numara si cele cca. 50.000-70.000 de specii de plante care sunt
folosite in medicind pe tot globul si cele 100 de milioane de tone de organisme
acvatice apartinand la numeroase specii acvatice (pesti, moluste si crustacee) care
se scot din oceane in fiecare an si care reprezintd o parte importantd a hranei
pentru populatiile umane.



Serviciile ecosistemice

Termenul de servicii ecosistemice (sau mai rar servicii de mediu) a fost
introdus intr-un raport din 1970 al studiului privind problemele de mediu critice,
care include servicii incluse in polenizarea insectelor, pescuitul, reglementarea
climei si controlul inundatiilor. In urmitorii ani s-au folosit variatii ale termenului,
insd 1n cele din urma "serviciile ecosistemice" s-a incetdtenit atat in literatura
stiintificd cat si In cea de popularizare. Conceptul serviciilor ecosistemice a
continuat sd se extinda si include obiective socio-economice si de conservare.
Serviciile ecosistemice sunt definite simplu ca fiind beneficiile pe ca re societatea
umanad le obtine de la ecosisteme. Oamenii cautd multe servicii din ecosisteme si,
astfel, percep conditiile unui ecosistem in raport cu capacitatea sa de a furniza
serviciile dorite. Abilitatea ecosistemelor de furnizare a serviciilor poate fi
evaluata printr-o varietate de metode. Evaluarea starii ecosistemelor, a prestarii de
servicii si relatia lor cu bunastarea umana necesitd o abordare integrata. Acest
lucru face posibila desfasurarea unui proces decizional pentru a determina ce
serviciu sau set de servicii este apreciat cel mai mult si cum sd se dezvolte
abordari pentru mentinerea serviciilor prin gestionarea durabild a sistemului.

Serviciile ecosistemice directe sunt clasificate in trei categorii: serviciile de
aprovizionare, de exemplu a apei si hranei, serviciile de reglare, de exemplu a
inundatiilor sau epidemiilor si serviciile culturale, care includ beneficiile spirituale
si recreationale. Serviciille de suport, printre care circulatia nutrientilor sau
productivitatea, fac posibil ca ecosistemul sd ofere serviciile anterior mentionate,
mentinand conditiile necesare pentru existenta vietii pe Pamant.

2.1. Serviciile de suport

Serviciile de suport sunt cele care sunt necesare pentru asigurarea tuturor
celorlalte tipuri de servicii ecosistemice de care se deosebesc prin faptul ca
impactul pozitiv asupra societatii umane este fie indirect, fie se face simtit intr-o
perioada lunga de timp. Restul serviciilor ecosistemice in schimb, au efecte directe
si pe termen scurt asupra oamenilor. Unele servicii, cum ar fi controlul eroziunii,
pot fi considerate atat ca si functie de suport cat si de reglaj, depinzand de scara
temporald de referintd. De exemplu, oamenii nu utilizeaza direct serviciul de
formare a solului, dar schimbari in acesta afecteaza indirect populatia umana prin
impactul asupra serviciului de aprovizionare cu hrani. In mod similar, climatul
este considerat ca serviciu de reglaj intrucat schimbarile in cadrul ecosistemului
pot avea un impact asupra climatului local sau global pe perioade de timp
relevante pentru deciziile care se iau (decenii), in timp ce productia de oxigen
(prin fotosinteza) este consideratd serviciu de suport, intrucat orice impact al
schimbarii concentratiei de oxigen din atmosferd s-ar face resimtit doar dupd o
perioada foarte lungd de timp. Alte exemple de servicii de suport sunt productia



primard, productia de oxigen atmosferic, formarea si retentia solului, circulatia
nutrientilor, circulatia apei si asigurarea habitatului. Fiecare parte a Pamantului
produce un pachet de servicii ecosistemice. Interventiile umane pot spori unele
servicii, desi deseori In detrimentul altora. Astfel, interventiile umane au sporit in
mod dramatic serviciille de aprovizionare cu alimente prin raspandirea
tehnologiilor agricole, desi acest lucru a dus la modificarea altor servicii, cum ar fi
reglajul hidric. Din acest motiv, este esentiald o abordare multisectoriala pentru a
evalua pe deplin schimbarile in serviciile ecosistemice si impactul acestora asupra
oamenilor. Abordarea multisectoriala analizeaza aprovizionarea si starea fiecarui
serviciu ecosistemic, precum si interactiunile dintre acestea. Atunci cand se
evalueaza serviciile ecosistemice, este adesea convenabil sd se lege analiza
spatiald si temporald in raport cu serviciile sau serviciile ecosistemelor examinate.
Astfel, un bazin hidrografic este adesea cea mai indicatd scard de raportare pentru
examinarea schimbarilor in serviciille de apd, in timp ce o anumitd zond
agroecologicd poate fi mai potrivitd pentru evaluarea modificdrilor productiei
vegetale.

Serviciile de suport mentin conditiile pentru viata pe Pamant, dar pot afecta
oamenii doar indirect (prin sprijinirea productiei unui alt serviciu, deoarece
formarea solului sustine productia de alimente) sau pe perioade foarte lungi (cum
ar fi rolul ecosistemelor in producerea oxigenului). Deoarece legiatura cu
beneficiile umane este indirecta, spre deosebire de celelalte servicii ecosistemice,
o scala normativd pentru evaluarea starii unui serviciu nu este intotdeauna
practicd. De exemplu, productia primara este un serviciu fundamental de suport,
deoarece viata necesitd producerea de compusi organici. Dar, dacd productia
primard globala ar creste cu 5% in urmatorul secol, ar fi dificil sd clasificam
schimbarea ca o imbunatatire sau degradare a serviciului, desi cu siguranta ar fi o
schimbare semnificativa.

2.2. Serviciile de aprovizionare

Servicii de aprovizionare ale ecosistemelor sunt cele care asigura societatii
umane o serie de produse. Alimentele includ o gama vasta de produse derivate din
plante, animale si microorganisme. Majoritatea dintre acestea sunt produse de
ecosisteme antropice, in special culturi agricole, 1azuri piscicole etc., dar pot sa
provinad si din ecosistme seminaturale sau chiar naturale, de exemplu paduri, lacuri
naturale sau ecosisteme litorale. O alta categorie de produse sunt fibrele. Acestea
includ materiale precum lemn, iuta, canepa, matase si multe alte produse derivate
din plante. Lemnul, balegarul si alte materiale biologice servesc drept surse de
energie, fiind utilizate ca si combustibili. Resursele genetice includ genele si
informatiile genetice utilizate pentru cresterea animalelor si a plantelor si
biotehnologia. De asemenea, multe medicamente (Fig. 1), biocide, aditivi



alimentari si alte materiale biologice, cum sunt résinile sau latexul arborelui de
cauciuc (Fig. 2) provin din ecosisteme naturale.

Fig. 1. Arborele de chinina, din a carui scoarta se extrage chinina, o substanta care o lunga perioada de
timp a fost singurul remediu pentru tratarea malariei
(www.linkedin.com/pulse/cinchona-source-quinine-its-historical-role-treatment-madyson-vanhyll)

Fig. 2. Arborele de cauciuc, originar din padurile tropicale sud-americane, din seva (numita latex) caruia
se fabrica cauciucul natural
(http://www.southernenterprisesgroup.com)

Produsele animale, cum ar fi coarne si cochilii, sau unele specii de plante, in
special dintre cele cu flori sunt folosite ca ornamente, desi valoarea acestor resurse
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este deseori determinatd cultural, acesta fiind un exemplu de legaturi intre
categoriile de servicii ecosistemice. Alte produse care sunt oferite de ecosisteme
sunt apa dulce si aerul oxigenat, acestea fiind alte exemple de legdturi intre
categorii - In acest caz, intre serviciile de aprovizionare si de reglaj.

Prin supraexploatare functia de aprovizionare a ecosistemelor este
perturbatd si poate fi ireversibil degradatd. Pescuitul marin oferd exemple de
degradare a unui serviciu ecosistemic chiar dacd productia a fost temporar
mentinutd sau crescutd prin recoltarea mai intensa. Numeroase activitati de pescuit
din intreaga lume au fost supraincarcate, prezentind o tendintd generald de
crestere rapidd a productiei urmatd de prabusirea pescuitului. Acest lucru s-a
intdmplat in cazul mai multe specii de importanta piscicola.

Modele similare pot fi gésite cu aproape toate celelalte servicii de furnizare.
Productia agricold, de exemplu, poate fi mentinuta prin addugarea de ingrasaminte
si prin utilizarea de noi soiuri de plante, chiar dacd potentialul productiv al
ecosistemului este degradat prin eroziunea solului. Aproximativ 40% din suprafata
agricolda a fost puternic sau foarte puternic degradatd in ultimii 50 de ani prin
eroziune, salinizare, compactare, epuizarea nutrientilor, degradarea biologica sau
poluarea, chiar daca productia globalda de alimente a crescut. Atdta timp cat
capitalul fabricat poate compensa pierderile din capitalul natural al ecosistemului,
productia agricola poate fi mentinuti. In acest caz, totusi, capitalul natural si cel
natural nu sunt perfect substituibile si odatd ce se atinge un nivel critic de
degradare a solului, productia agricola va scadea.

2.3. Serviciile de reglaj

Serviciile de reglaj sunt avantajele obtinute prin reglementarea proceselor
ecosistemice, inclusiv Intretinerea calitatii aerului. Ecosistemele au rol in schimbul
de substante din atmosfera, contribuind in primul rand la echilibrul dintre oxigen
si dioxid de carbon, dar si la extragerea substantelor chimice nocive din atmosfera,
influentdnd multe aspecte ale calitatii aerului.

Reglajul climatic. Ecosistemele influenteaza clima atat la nivel local, cat si
la nivel global. De exemplu, la scard locald, schimbarile in acoperirea pamantului
pot afecta atdt temperatura, cat si precipitatiile. La scard globald, ecosistemele
joaca un rol important in clima prin izolarea sau emisia de gaze cu efect de sera.

Reglajul hidric. Timpul si amploarea recircularii apei, a inundarii si
reincarcdrii acvifere pot fi puternic influentate de schimbadrile in ceea ce priveste
acoperirea pamantului, incluzand, in special, modificarile care schimba potentialul
ecosistemului de stocare a apei, cum ar fi conversia zonelor umede sau inlocuirea
padurilor cu culturi agricole sau cu zone urbane.

Controlul eroziunii. Acoperirea vegetativd joacd un rol important in
retinerea solului si in prevenirea alunecarilor de teren.
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Purificarea apei si tratarea deseurilor. Ecosistemele pot fi o sursd de
impuritati in apa proaspata, dar pot ajuta si la filtrarea si descompunerea deseurilor
organice introduse in apele interioare si in ecosistemele marine si de coasta.

Reglajul epidemiilor. Schimbdrile in ecosisteme pot modifica in mod direct
abundenta agentilor patogeni umani, cum ar fi holera, si pot modifica abundenta
vectorilor de boald, cum ar fi tantarii. Schimbdrile ecosistemului afecteaza
prevalenta daunatorilor si a bolilor animalelor si culturilor.

Protectia impotriva furtunilor. Prezenta ecosistemelor de coastd, cum ar fi
mangrovele si recifele de corali, poate reduce in mod dramatic pagubele produse
de uragane sau valuri mari.

Polenizarea. Pentru a fi polenizate, plantele trebuie sa atraga (petalele au rol
de semnale) si sd@ recompenseze polenizatorii. Cei mai importanti polenizatori sunt
insectele. Plantele polenizate de insecte poartd denumirea de plante entomofile.
Insectele percep cel mai bine culoarea albastra si galbena, prin urmare plantele
care apeleaza la ele pentru transportul polenului au flori albastre sau galbene, cu
miros puternic. Pentru a evita ca polenul lor sd ajungd pe stigmatul altor specii,
unele plante, intre care majoritatea speciilor de orhidee, recurg la o singurd specie
de insectd. Majoritatea speciilor de plante pot fi insa polenizate de diferite specii
de polenizatori. Schimbarile ecosistemului afecteaza distributia, abundenta si
eficacitatea polenizatorilor. In absenta polenizatorilor sau in conditiile in care
densitatea acestora este scdzutd, productiile agricole (in special a pomilor
fructiferi) pot fi serios afectate. In prezent, la nivel global, populatiile de albine
sunt declin (Fig. 3), in special ca urmare a intensificarii agriculturii si a utilizarii la
scara largd a pesticidelor, ceea ce are efect scaderea importantd a productiei de
miere dar si a unor culturi, cum este cea de migdali din California.

Fig. 3. Mortalitate Tn masa in cadrul populatiilor de albine din Elvetia
(http://www.greenpeace.org/international/en/news/Blogs/makingwaves/bees -in-decline-how-long-
will-syngenta-deny)
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2.4 . Serviciile culturale

Serviciile culturale sunt beneficiile nemateriale pe care oamenii le obtin din
ecosisteme prin imbogdtirea spirituald, dezvoltarea cognitiva, reflectia, recrearea si
experientele estetice, inclusiv diversitatea culturald. Diversitatea ecosistemelor
este un factor care influenteaza diversitatea culturilor.

Valori spirituale si religioase. Multe religii atribuie valori spirituale si
religioase ecosistemelor sau componentelor lor. Ca exemplu pot fi date speciile
totemice ale diferitelor grupuri culturale indigene din America de Nord.

Sisteme de cunostinte (traditionale si formale). Ecosistemele influenteaza
tipurile de sisteme de cunoastere dezvoltate de diferite culturi.

Valori educationale. Ecosistemele, componentele si procesele acestora ofera
baza pentru educatia formala si informala in multe societati.

Inspiratie. Ecosistemele oferd o bogatd sursa de inspiratie pentru artd (Fig.
4), folclor, simboluri nationale, arhitectura si publicitate.
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Fig. 4. lazul cu nuferi — Claude Monet
(www.cmonetgallery.com/top-monet-paintings.aspx)

Valori estetice. Multi oameni gasesc o frumusete sau o valoare estetica in
diferite aspecte ale ecosistemelor, reflectate in sprijinul acordat parcurilor si
selectia locatiilor de locuit (Fig. 5).

Relatii sociale. Ecosistemele influenteaza tipurile de relatii sociale care sunt
stabilite Tn anumite culturi. Societétile de pescuit, de exemplu, diferd in multe
privinte in relatiile lor sociale de societdtile nomade sau de societatile agricole.
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Fig. 5. Locuinta Tn mijlocul naturii
(www.pinterest.com/pin/528117493783366409)

Sensul locului. Multi oameni apreciazda "sentimentul locului" care este
asociat cu caracteristicile recunoscute ale mediului lor, inclusiv aspecte ale
ecosistemului.

Valorile patrimoniului cultural. Multe societdti acordd o mare valoare
mentinerii peisajelor importante ("peisaje culturale") sau speciilor semnificative
din punct de vedere cultural.

Recreere si ecoturism. Oamenii aleg de multe ori unde sad-si petreaca timpul
liber bazat, in parte, pe caracteristicile peisajelor naturale sau cultivate intr-o
anumitd zona.

Serviciile culturale sunt strans legate de valorile si comportamentele umane,
precum si de institutiile si modelele organizatiilor sociale, economice si politice.
Astfel, perceptiile privind serviciile culturale sunt mai predispuse sa difere intre
indivizi s1 comunitati decat, de exemplu, perceptiile asupra importantei productiei
alimentare.

Evaluarea conditiei serviciilor culturale este mai dificild. Unele servicii
culturale sunt legate de un serviciu de furnizare (cum ar fi pescuitul de agrement)
care poate servi ca masurd a serviciului cultural. Evaluarea starii serviciilor
culturale depinde in mare masurd de utilizarea umana a serviciului. De exemplu,
conditia unui serviciu de reglaj, cum ar fi calitatea apei, poate fi ridicata chiar daca
oamenii nu folosesc apa curatd produsa, dar un ecosistem oferd servicii culturale
numai dacd existd oameni care pretuiesc patrimoniul cultural asociat cu acesta.
Informatiile despre starea serviciilor culturale pot fi obtinute prin identificarea
caracteristicilor specifice ale ecosistemului care au o semnificatie culturala,
spirituald sau esteticd si apoi examinarea tendintelor in aceste caracteristici. Spre
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exemplu, somonul este o specie totemica sau veneratd in aproape toate partile
lumii in care sunt gasite si astfel degradarea stocurilor de somon salbatic
reprezintd degradarea unui serviciu cultural furnizat de ecosistem. Dar informatiile
despre serviciile culturale sunt dificil de obtinut si de cuantificat: tigrii, de
exemplu, rdman specii totemice chiar si in zonele in care au disparut de zeci de
ani.

Substitutia serviciilor

Pentru unele dintre serviciile ecosistemice existd substitute tehnologice dar
cel mai adesea costul unei inlocuiri tehnologice este ridicat si ea nu poate inlocui
toate serviciile pierdute. De exemplu, instalatiile de tratare a apei pot inlocui acum
ecosistemele 1n furnizarea de apa potabilad curatd, desi acest lucru este costisitor si
nu indepdarteazd impactul poluarii apei asupra altor componente ale ecosistemului
si a serviciilor pe care le oferd. Un alt rezultat al inlocuirii este cd deseori
persoanele care obtin beneficii nu sunt cele care au beneficiat initial de serviciile
ecosistemice. De exemplu, productia locald de pesti de coasta poate fi inlocuita de
acvacultura crevetilor in regiunile tropicale, dar persoanele care trdiesc din
pescuitul de captare nu sunt cele care ar beneficia de pe urma noilor instalatii de
acvacultura pentru creveti.

2.5. Serviciile oferite de diferite tipuri de ecosisteme

Serviciile furnizate de ecosistemele acvatice

Planeta Pamant este prin excelentd o planeta a apei. Peste 71% din suprafata
sa este acoperitd cu apa, iar addncimea maximd si cea medie a oceanului o
depaseste pe cea a uscatului.

Apa are nenumdrate roluri in naturd. In primul rand, apa a fost leaginul
vietii pe Pamant. Viata a luat nastere In oceanul planetar si vreme indelungata
acesta a fost singurul mediu propice vietii. Insa chiar dupa cucerirea uscatului de
catre organismele vii, ele au ramas dependente de apa, existenta lor fiind fiziologic
imposibila in absenta acesteia.

Apa este in continuare un important mediu de viatd pentru numeroase
organisme, adapostind peste 90% din totalul speciilor existente in prezent pe glob.
Ecosistemele acvatice se diferentiaza in functie de caracteristicile apelor si ale
factorilor de mediu:

- marine: litorale (in zona de mal), pelagice (in largul marilor si oceanelor),
abisale (la adancimi mari)
- dulcicole: lentice (de ape stétitoare - lacuri, balti), lotice (de ape curgatoare

- rauri).

Mediul marin are un important rol in mentinerea echilibrului intre gaze
(oxigen si dioxid de carbon), prin procesul intens de fotosinteza desfasurat de
fitoplancton (algele care plutesc in masa apei).
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Prin forta ei de eroziune, apa modeleazda uscatul, modificind permanent
diferitele forme de relief, ducand la crearea vdilor, a deltelor si estuarelor, cele
doud din urma fiind zone cu o diversitate si o productivitate biologica foarte
ridicata.

Apa, avand o inertie termicd mult mai mare comparativ cu uscatul are un
important rol in reglarea climei si a fenomenelor meteorologice.

Ca orice alta vietuitoare omul este dependent fiziologic de apa. Intre 55% si
70% (in functie de varstd) din corpul uman este constituit din apa, astfel incat,
pentru a supravietui si a-si desfasura activitatea omul trebuie sa bea zilnic apa (sau
alte lichide pe baza de apa, in medie 1.5-2 1). Dacd sunt consumate cantititi
insuficiente de lichide, functiile organismului sunt perturbate, sunt alterate
capacitatile fizice si mentale, ulterior aparand si o serie de tulburari patologice, in
principal renale, circulatorii si cardiace.

Pentru a putea fi consumatd de om, apa trebuie sa indeplineasca o serie de
conditii de calitate, care se referd la indicatori organoleptici (gust, miros), fizici
(pH, conductivitate, turbiditate, radioactivitate), chimici (concentratia diferitelor
substante chimice), bacteriologici (prezenta bacteriilor potential patogene) si
biologici (prezenta organismelor animale si vegetale), Incadrandu-se astfel in
categoria apei potabile.

Pe langa consumul direct, omul a utilizat apa din cele mai vechi timpuri si
in alte feluri. La inceput a utilizat resursele oferite de mediul acvatic: alge, pesti,
mamifere si alte animale acvatice. Pescuitul, alaturi de vanatoare, a fost una dintre
primele indeletniciri ale omului. Si In prezent exista populatii care au ca hrana de
baza organisme acvatice (polinezienii, japonezii, populatiile circumpolare etc).

Odata cu trecerea de la modul de viatd nomad, cand omul era vanator si
culegdtor, la modul de viatd sedentar, prin cultivarea pdmantului, apa a d obandit
un nou rol important, in irigatii, pentru a asigura o productie relativ stabila,
independent de variatia cantitatii de precipitatii de la un an la altul.

Apele au fost folosite din vremuri stravechi si pentru transport, mergand initial in
sensul curentilor, apoi omul a Invatat sa calatoreasca si impotriva curentului si sa
pluteasca pe apa lacurilor, a marilor si a oceanelor. Astfel, el a colonizat cele mai
indepartate suprafete de uscat, inclusiv insule izolate din Oceanul Pacific, cum ar fi
Polinezia sau Insula Pastelui.

Ulterior omul a inceput sa utilizeze energia apelor, construind mori de apa,
joagire, pive si mai tarziu centrale electrice. In prezent toate activitatile umane
implica intr-o anumitd masura utilizarea apei.

Pentru dezvoltarea societdtii umane apa a avut un rol esential. Majoritatea
culturilor si civilizatiillor s-au dezvoltat pe malurile raurilor sau
marilor: Mesopotamia, asa-numitul leagan al civilizatiei, este situatd intre doua
rauri, Egiptul antic a inflorit pe malurile Nilului, iar marile metropole,
precum Londra, Paris, New York si Tokioisi datoreazd succesul 1in parte
accesibilitatii oferite de situarea langad o apa, si inflorirea comerciald rezultata.
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Insulele cu porturi sigure, precum Singapore si Hong Kong, s-au dezvoltat tocmai
din acest motiv. Marile civilizatii si puteri ale lumii au fost cele care au stapanit
marile si oceanele lumii, avand flote puternice: Grecia, Imperiul Roman, Spania,
Imperiul Britanic. Pe de altd parte, in locuri precum Africa de Nord si Orientul
Mijlociu, unde apa nu se gaseste in abundentd, accesul la apa potabild a fost si este
o mare problema in dezvoltarea comunitatilor umane.

Nu in ultimul rand trebuie mentionat rolul cultural al apelor, acestea fiind
sursa de inspiratie si subiect a numeroase opere de artd, precum si rolul turistic.

Serviciile ecosistemice ale mlastinilor

Mlastinile sunt ecosisteme terestre cu exces de apa, in care are loc
acumularea de materie organicd. in functie de gradul de aciditate, mlastinile se
impart in doud categorii: eutrofe, bogate in nutrienti, si oligotrofe, sarace in
nutrienti si acide. Primele se dezvolta de obicei in conditiile unui climat mai cald,
care permite dezvoltarea unei comunitdti microbiene bogate care mineralizeaza
materia organicd moartd si recirculd o parte din nutrienti. Mlastinile oligotrofe,
numite si mlastini de turba (Fig. 6), se dezvoltd in conditiile unui climat mai rece
(in Romania in zonele de munte), in care activitatea descompunatorilor este lenta,
astfel Incat cea mai mare parte a materiei organice se depoziteazd pe fundul
mlastinii, formand in timp turba. Indiferent de tipul mlastinii, aceasta acumuleaza
in cursul existentei ei o cantitate mare de carbon, indeplinind astfel un serviciu de
reglaj al compozitiei atmosferei. De asemenea, mlastinile addpostesc o
biodiversitate remarcabild, au efect purificator asupra apei, previn eroziunea
solului si sunt un factor important in controlul inundatiilor.

Fig. 6. Mlastina oligotrofa
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Cand o mlastind este secatd pentru interese agricole, pentru a transforma
terenul in pamant arabil sau pentru a ridica pe el cladiri, carbonul stocat este
eliberat in atmosferd. Dacd vom continua sa degradam si sa distrugem mlastinile,
ne va lua secole la rand sa recuperam carbonul pe care 1l pierdem.

Desi existd incercari de a reface zonele mlastinoase din unele regiuni care
au fost asanate in decursul timpului, noile mlastini nu furnizeaza serviciile
ecosistemice la aceeasi calitate. Astfel, chiar si la 100 de ani dupa restaurare,
mlastinile stocheaza cu 23% mai putin carbon decat cele originale si au cu 26 de
specii de plante mai putin fata de acestea. In medie, o mlastini ,,noua”, restaurati,
este cu un sfert mai putin productiva decat una originald. Si de asemenea, trebuie
luat in considerare cd mlastinile din zonele mai reci au nevoie de mai mult timp
pentru refacerea ecosistemului decat cele situate in zone mai calde. Prin urmare,
desi este importantd restaurarea unor zone umede, pentru pastrarea nivelului
serviciilor oferite este si mai important ca cele existente sa nu fie distruse.

Serviciile ecosistemice furnizate de paduri

Péadurea este unul din cele mai complexe ecosisteme. Elementul constitutiv
de bazi al padurilor sunt arborii. Fara arbori nu exista paduri. Insa acestia trebuie
sd aibd o densitate minimd, si o anumitd inchegare a coronamentului, in caz
contrar avem de-a face doar cu o pajiste impaduritd. Padurea nu trebuie privita
insd doar ca un grup de arbori, fiindca ea este alcatuitd din toate vietuitoarele ce se
regasesc aici, incepand de la microorganismele din sol, pand la muschii de pe
trunchi, ciuperci, plantele ierboase, plantele lemnoase si toate animalele (insecte,
pasari, mamifere etc.) si din relatiille dintre acestea. Din acest motiv,
biodiversitatea si serviciile de mediu pe care le furnizeaza o padure specifica zonei
au o valoare incomparabil mai mare decat ceea ce genereaza o plantatie (mai ales
daca are specii straine locului precum salcamul, pinul negru sau plopii americani)
care nu este o padure in adevaratul sens al cuvantului, ci mai degraba o colectie de
arbori plantati unul 1anga celalalt.

Pédurile, indiferent de tipul lor, indeplinesc o serie de functii vitale pentru
desfasurarea vietii pe uscat precum si pentru dezvoltarea civilizatiei umane. In
prezent se cunoaste faptul cd soarta unor civilizatii a fost legata de soarta padurilor
din zona 1n care au ele s-au dezvoltat. Spre exemplu, pe Insula Pastelui, a inflorit
civilizatia Rapa Nui, care a construit celebrele statui de piatrd, si a dainuit atata
timp cat au existat pddurile, care au fost defrisate pentru construirea
ambarcatiunilor si a statuilor. Civilizatia a apus 1nsa odata cu taierea ultimii arbori.
In mod similar, in sud-vestul Americii de Nord civilizatia Anasazi a avut o soarti
similara.

Principalul rol al padurii este cel de ,,plaman verde al planetei”. Un hectar
de padure consumd anual, in procesul de fotosinteza, circa 50 tone de dioxid de
carbon si produce aproximativ 25-30 de tone oxigen, aproape de 10 ori mai mult
decat aceeasi suprafati de teren agricol. intr-o ord, un stejar in virsta de 100 de ani
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da in atmosfera 1,7 kg de oxigen pur, ceea ce reprezintd ratia zilnica de oxigen
pentru trei persoane, astfel incat trei arbori de dimensiuni medii pot asigura nevoia
de oxigen a unui om pe tot timpul vietii sale.

Padurea este mediu de viatd pentru numeroase vietuitoare. Padurile
tropicale umede se numara printre cele mai diverse tipuri de ecosisteme (Fig. 7).
Si1n zona temperata, padurile mixte de foioase din zonele de deal si stejaretele din
zona de campie addpostesc o flord si o faund bogata.

Fig. 7. Padure tropicala umeda
(https://conservationbytes.com/2011/09/15/no-substitute-for-primary-forest)

Fig. 8. Alunecare de teren in urma defrisarilor
(http://www.fao.org/emergencies/emergency -types/landslides/en/)

Rédacinile arborilor se intind cu mult in afara proiectiei coroanei unui
anumit exemplar, in functie de specie, ajungdnd pand la distante de 18 m (la
salcam) sau mai mult. In felul acesta, ele se intrepatrund cu radacinile altor arbori
din apropiere, formand o retea, ca un fel de plasa, care fixeaza foarte bine solul si
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nu 1l lasd sd alunece. Radacinile patrund de asemenea si in adancime (de regula
pand la 1 m), contribuind si in felul acesta la fixarea solului. In acelasi timp,
radacinile arborilor afdneaza solul iar apa din precipitatii patrunde mult mai usor,
fiind apoi eliberatd treptat. Prin indepartarea vegetatiei lemnoase in urma
defrisarilor functia de protectie a solului nu mai este indeplinita, astfel incat apare
eroziunea solului si alunecarile de teren (Fig. 8) si se produc inundatii, Intrucat apa
se scurge direct, nefiind retinutd de solul padurii. Din cauza defrisarilor masive din
ultimele doud decenii, Romania s-a confruntat, in ultima perioada, cu probleme
serioase din cauza alunecarilor de teren si a inundatiilor.

Desi plantele sunt poikiloterme, temperatura lor depinzand de temperatura
mediului ambiant, ecosistemele forestiere isi creeaza un mediu termic intern diferit
de cel exterior. Prin aceasta pddurea exercitd o influentd puternicad asupra
regimului termic din mediul sdu propriu. Printre cele mai importante influente ale
padurii asupra regimului termic propriu se numara:

» temperaturile medii anuale din padure sunt mai reduse fata de teren descoperit
cu0.5-2.0°C;

> temperaturile minime sunt mai ridicate cu pana la 4°C in timpul verii;

> temperaturile maxime sunt mai coborate cu 1-2°C;

» amplitudinea termica in padure este mai redusa decat in teren descoperit;

» maximele si minimele diurne au loc cu un oarecare decalaj fata de terenuri
descoperite;

» valorile extreme (maxime, minime) se realizeaza la nivelul coronamentului
arborilor si nu la nivelul solului ca in teren descoperit.

» regimul termic al mediului padurii are un caracter mai oceanic, diferit de cel
continental al terenului descoperit.

Padurea genereazd modificari importante ale regimului de umiditate
atmosferica si edafica, atat in mediul sdu propriu, cat si in exteriorul sdu, pe o
distanta apreciabila, fapt ce face ca acesta sd fie evident deosebit fata de cel din
teren descoperit. Printre cele mai importante modificari generate de padure
regimului de umiditate atmosferica si edafica, se pot aminti:

» coronamentul retine cantitdti importante din precipitatii pe care in parte le
restituie atmosferei sub forma de vapori;

» evaporarea apei de la suprafata si din interiorul solului forestier este de ~ 2
ori mai mica decat pe teren descoperit;

» scurgerea de suprafata in padure este mai redusa de 2-3 ori decat pe terenuri
agricole (pasuni) si de 3-5 ori decat in alte formatii vegetale;

» transportul de aluviuni este foarte mult diminuat in padure fata de terenuri
agricole;

» solul forestier retine prin intermediul litierei mai multa apa ;

» 1n conditiile In care infiltratia si retentia sunt mai active iar evaporarea i
scurgerea mai slabe, solul forestier nu este neaparat mai umed datoritd imensei
cantitdti de apa eliminatd de arbori prin transpiratie;
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» padurea regularizeaza debitele apelor, amelioreaza calitatea apei potabile,
reduce procesele torentiale;
» padurea regularizeaza viteza de topire a zapezii;

Péadurea filtreazd aerul de impuritdti, cum sunt praful, fumul si noxele
industriale si chiar neutralizeazi pulberile radioactive. In comparatie cu aerul din
teren descoperit sau din localitati, aerul din padure contine mai putin praf, datorita
capacititii de retinere a impurititilor de citre frunze. In interiorul padurii
cantitatea de praf din aer se reduce cu 35% la doar 100 m de la marginea padurii si
cu 95% la 3 km de la liziera. Un hectar de padure sedimenteaza anual 50-70 tone
de praf. Mijloacele principale prin care padurile realizeaza purificarea aerului
poluat sunt:

» sedimentarea - favorizata de reducerea vitezei curentilor de aer;

» retinerea particulelor in suspensie in frunzisul arborilor;

» fixarea gazelor toxice si a pulberilor - ca urmare a unor fenomene fizice si
biologice de adsorbtie, absorbtie si de transpiratie specifice plantelor.

Depunerile de pulberi si praf de pe frunze sunt inlaturate de ploaie, astfel
incat capacitatea de fixare se innoieste permanent.

Péadurea reduce si poluarea fonicd produsd de zonele industriale si traficul
rutier. Astfel, in zonele Tmpadurite, zgomotul este redus cu cca. 25% din valoarea
initiala. Chiar s1 o perdea forestierd latd de numai 30 m reduce cu 8-10%
intensitatea zgomotului.

Vegetatia lemnoasd emand in atmosferd substante volatile (fitoncide) care
distrug bacteriile si ciupercile din aer, contribuind semnificativ la imbunétatirea
calitatii aerului. In acelasi timp, padurea ionizeaza aerul.

Din punct de vedere economic padurea este un foarte important producator
de materii prime. Principalul produs al padurii este lemnul, resursa regenerabila si
nepoluanta. Acesta este folosit atat pentru foc, dar mai ales ca materie prima in
constructii, pentru fabricarea mobilierului, a instrumentelor muzicale, a hartiei etc.
In Romania se exploateaza anual un volum de cca. 14 milioane m* de lemn, din
care 20-25% este lemn de foc, iar restul reprezintd materie prima pentru produsele
mentionate mai sus. Pe langd lemn, padurea ne mai oferd si produse nelemnoase
sau accesorii: fructe de padure, seminte forestiere, ciuperci comestibile din sfera
spontand, plante medicinale si aromatice, rasind, humus forestier, peste din apele
de munte, crescatorii, balti si 1azuri din fondul forestier.

Padurea are un important rol recreativ, dar si terapeutic. Ea este de
asemenea o sursa de inspiratie pentru diversele forme de arta: literatura, pictura,
film si chiar muzica. In tarile nordice ale Europei legile permit tuturor cetitenilor
vizitarea padurilor, indiferent de forma de proprietate. Cu alte cuvinte, proprietarii
de paduri sunt obligati sa lase pe oricine sa se plimbe prin padurile lor, bineinteles
in scop recreativ. In padurile acestor tari se fac aproximativ 400 de milioane de
excursii in fiecare an.
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Intr-o regiune bogata in paduri, influentele bineficatoare ale acesteia trec,
de regula, neobservate. In schimb, dupa disparitia padurii sau reducerea proportiei
el sub o limitd criticad, importanta padurii devine evidentd. Probabil cel mai
ilustrativ exemplu privind rolul padurii in societatea umana actuald il constituie
insula Hispaniola, situatd in Marea Caraibe. Aceasta este impartitd intre doud
state, Republica Dominicana si Haiti, care sub aspectul mediului sunt fundamental
diferite, prima fiind acoperitd in mare parte cu paduri sau cu mozaicuri de padure
si culturi agricole, In timp ce cea de-a doua este desertica, cea mai mare parte a
padurilor fiind defrisate. Acestd diferentd in mediul lor natural se reflecta si la
nivel social si economic. Desi Republica Dominicand nu este una dintre tarile
bogate ale Americii Latine, ea este o destinatie favoritd pentru multi turisti,
turismul fiind una dintre principalele surse de venit ale tarii. Prin contrast, Haiti
este cea mai siracd tard din emisfera vestica. In plus, datoritd lipsei vegetatiei
forestiere ea este frecvent afectatd de furtuni, inundatii si alunercari de teren, dar si
epidemii de holera.

Functiile solului

Solul este componenta principald a majoritatii ecosistemelor terestre. El
indeplineste mai multe functii, Intre care cele mai importante sunt urmatoarele:

» Mediu de viata. Solul este populat de numeroase vietuitoare din toate
grupele, care formeaza fauna, flora si microflora edaficd. Mediul edafic este unul
dintre cele mai dens populate medii de viata de pe Terra.

» Producerea de biomasd. Solul este un suport indispensabil pentru
dezvoltarea tuturor plantelor terestre, de care oamenii au nevoie in alimentatie,
industrie sau medicind. si care suportd majoritatea lanturilor trofice din mediul
terestru. Radacinile plantelor gédsesc in sol tot ce le este necesar: apa, substante
minerale, aer.

» Rol de filtrare. Solul actioneaza ca un filtru asupra substantelor periculoase
(provenite, de cele mai multe ori, din agriculturd), impiedicandu-le sd ajunga in
panza freaticd. Substantele sunt filtrate mecanic, adsorbite sau chiar descompuse
in sol. In felul acesta, apa de adancime, pe care noi o consumam, este in mare
parte ferita de poluanti. In conditii optime, peste 99% din totalul pesticidelor din
stratul arabil de sol sunt transformate in compusi non-toxici. Chiar si in aceste
conditii, substantele chimice nedescompuse pot pune in pericol calitatea apei
potabile in zone in care se folosesc multe pesticide.

> Mediu istoric. In sol se afld si se pastreazd valori arheologice sau
paleontologice care ofera o sursa unicd de informatii de naturd istoricd asupra
civilizatiei umane sau asupra evolutiei lumii vii.

Tinand cont si de faptul cd in sol este depozitatd o cantitate de carbon de
aproape trei ori mai mare decat in biomasa de la suprafata si de doud ori mai mare
decét in atmosferd, protejarea solului, pe langa apa si aer, reprezinta o necesitate.
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3. DE CE NU NE MAI SERVESTE NATURA?-DEGRADAREA MEDIULUI

Pentru a un ecosistem sa indeplineasca serviciile ecosistemice, el trebuie sa
se afle intr-o stare buna calitate. Printr-o paraleld cu omul, se utilizeaza termenul
de ”sanidtate a ecosistemului”, care asigurd calitatea ridicatd a serviciilor
ecosistemice oferite societatii umane.

Insa in cautarea unor conditii de viata din ce in ce mai confortabile, omul s-
a facut vinovat, in ultimele decenii, de o exploatare excesiva si gresitd a resurselor
naturale. Inrdutatirea calitatii solului, a apei si a aerului este cauzata in principal
de poluarea industriala. In afara deseurilor industriale, obiectele si substantele de
uz larg, odatd utilizate, sunt aruncate la gunoi. Apele curgatoare devin gropi de
gunoi, dioxidul de carbon si diferite noxe sunt purtate de vant la sute de kilometri
departare de cosurile care le emit in atmosfera si se intorc pe sol sub forma de ploi
acide. Poludrii industriale 1 se adauga cea a marilor zone urbane, data de incalzirea
locuintelor si de folosirea pe scard larga a autovehiculelor. Problema poluérii este
foarte acutd in tarile dezvoltate, dar, paradoxal, si in tarile in curs de dezvoltare
care, adoptand o politicd neecologicd, urmaresc profitul imediat decat beneficiile
pe termen lung. La aceste forme de poluare se adaugda degradarea diferitelor
habitate, prin defrisari, desecdri, extinderea culturilor agricole, fragmentarea
habitatelor care au ca efect o sddere a biodiversitatii la nivel local si global.

3.1. Poluarea aerului

Datoritd cresterii accentuate a populatiei umane si a intensificarii
activitatilor antropice calitatea aerului este puternic afectatd prin poluare.
Principalele surse de poluare a aerului sunt:

» emisiile de gaze ale mijloacelor de transport;

» arderile industriale;

» tratarea si depozitarea deseurilor;

» agricultura;

» extractia si utilizarea combustibililor solizi (carbuni, lemne) ca sursa de
energie.

Poluarea aerului este resimtitd, cu precadere, in zonele aglomerate si in cele
puternic industrializate. Europa este cel mai urbanizat continent, peste 70% din
populatie locuind la oras. In anumite locuri, numirul mare de mijloace de
transport motorizate, precum si zonele industriale, fac de multe ori ca aerul si fie
greu de respirat, prin formarea asa numitului ,,smog” (o combinatie de ceatd —
,fog” si fum — ,,smoke” care persista lungi perioade in multe aglomeréari urbane, in
special din Asia — Fig. 9). Sanatatea populatiei poate fi serios pusa in pericol de
inhalarea gazelor nocive si a particulelor de praf, motiv pentru care in ultimii 30
de ani s-au intensificat preocupdrile privind imbunatatirea calitdtii aerului prin
diminuarea poludrii produsi de motoarele autovehiculelor. In prezent vehiculele

23



polueaza de 8-10 ori mai putin decat cele care au existat in circulatie acum 30 de
ani. Acest lucru s-a realizat prin optimizarea procedeului de ardere si prin
utilizarea dispozitivelor antipoluante. Asftel, s-a redus foarte mult poluarea cu
plumb si alte substante nocive din gazele de esapament. Acelasi lucru este valabil
si in cazul poludrii industriale, cel putin in zonele mai dezvoltate ale lumii. Insa, in
zonele subdezvoltate ale lumii, nivelul scdzut al economiei nu permite investitii in
tehnologii non-poluante, astfel incat aici nivelul poludrii se mentine ridicat. lar
dacd tinem cont de faptul ca in atmosferda aerul se afli in permanentd miscare,
transportand nu numai vapori de apa si cdldurd dintr-o regiune in alta, ci si praf si
poluanti, poluarea aerului din zonele sdrace ale lumii nu este o problema locala ci
una globala.

Fig. 8. Poluarea aerului face ca aerul din marile orase ale Asiei sa fie irespirabil
(www.cnbc.com/2015/12/08/beijings-smog-problem-is-even-worse-than-you-think.html)

Fig. 9. Efectele ploilor acide rezultate in urma poluarii cu dioxid de sulf si dioxid de azot
(www.crestawards.org/monitoring -acid-rain/)
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Principala substantd nocivd din aer este dioxidul de sulf, provocatd in
principal din arderea carbunilor, care in combinatie cu vaporii de apa din
atmosfera are ca rezultat ploile acide (Fig. 9). In Europa, problema poluarii acrului
a devenit critica In cursul anilor 1970, cand s-a manifestat si poluarea la lunga
distantd, pana in tarile scandinave, ca urmare a curentilor de aer, mai ales din estul
Europei, a poluantilor sulfurosi care au dus la ploi acide, la acidificarea lacurilor
scandinave si la uscarea padurilor pe suprafete extinse.

Dintre toti poluantii atmosferei probabil cel mai important este dioxidul de
carbon. El are ca surse naturale eruptiile vulcanice, descarcarile electrice,
incendiile forestiere iar ca surse artificiale arderile de combustibil. Dioxidul de
carbon este un gaz care este eliberat Tn mod natural de toate vietuitoarele in
procesul de respiratie, insd concentratia lui in aerul atmosferic este foarte mica, de
numai 0.04%. O concentratie de 5% este toxicd pentru majoritatea animaleor,
inclusiv pentru om, insd pand a deveni direct letald, cresterea concentratiei
dioxidului de carbon din atmosfera influenteaza indirect viata pe Pamant, prin
efectul de serd. In atmosfera dioxidul de carbon actioneazi ca un paravan care
reflectd caldura iradiatd de Pamant (care este ca intr-o serd, in care caldura poate
sd intre, Insd nu mai iese), ceea ce are ca efect o incalzire a Terrei. Incilzirea
globald este un subiect foarte mult dezbdtut in ultima perioadd datorita
numeroaselor sale implicatii. Desi existd inca voci care sustin ca nu este vorba
despre o incalzire reald a climei datoratd impactului uman, incélzirea globala este
incontestabila. Existd atat nenumarate argumente stiintifice: masurdtori ale
calotelor glaciare, retragerea ghetarilor montani dar si a celor de calotd sau
scurtarea sezonul de inghet a Oceanului Arctic, cat si empirice. lar persoanele care
au depasit 30-40 de ani 1si aduc cu sigurantd aminte de iernile din copilarile, cu
multd zapada si frig, a caror sfarsit era anuntat de ghioceii care infloreau in luna
martie, si nu in ianuarie sau chiar decembrie. Imblanzirea iernilor datorati
incalzirii globale a fost subliniatd si de Leonardo di Caprio in discursul sdu cu
ocazia decerndrii premiului Oscar pentru rolul din filmul The Revenant. El a spus
cat de dificild a fost gdsirea unor locatii cu suficientd zdpada, pentru a sugera o
iarnd a inceputului de secol XIX in nord-vestul Statelor Unite (in cele din urma
filmarile au fost facute in Canada si Patagonia).

Efectele incalzirii globale sunt numeroase si afecteazd atat viata sdlbatica
cat si populatiile umane. Clima se modifica nu numai sub aspectul cresterii
temperaturilor medii, ci mai ales prin accentuarea fenomenelor extreme. Zonele
afectate de uragane, taifune, inundatii (Fig. 10) sunt din ce In ce mai numeroase,
insd pe de altd parte se extind rapid si zonele aride. Deserturile castiga in fiecare
an suprafete insemnate. In prezent Australia este in cea mai mare parte desertica,
fiind mistuitd de incendii din ce in ce mai dese si mai extinse. Modificarile
climatice au un puternic impact asupra speciilor salbatice. Animalele si plantele
termofile 1si extind arealul (astfel incat specii care in trecut erau intdlnite doar la
sud de Romania, cum ar fi sacalul sau candrasul, in prezent sunt larg raspandite in
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tara noastrd si sunt in continud expansiune) in timp ce speciile de climat temperat
sunt nevoite sa se retraga spre nord (sau sud, in emisfera sudicd) sau la altitudini
mari. S-ar putea argumenta ca modificari climatice au avut loc in mod natural de -a
lungul intregii istorii a Pamantului, cel mai recent in timpul glaciatiunilor si
interglaciarelor cuaternare. Insa diferenta majora dintre atunci si acum este viteza
acestor schimbari.

Fig. 10. Orasul Houston sub apa in urma inundatiilor provocate de uraganul Harvey, in august 2017
(https://eandt.theiet.org/content/articles/2017/08/hurricane -harvey-blamed-on-climate-change-
forces-closure-of-nasa-s-johnson-space-centre/)

Dacd modificarile au loc la scard geocronologicd atunci speciile au timp sa
se adapteze acestor modificari si reusesc sd supravietuiasca. Dacd modificarile
sunt rapide, vietuitoarele nu reusesc sd se adapteze si dispar. Una dintre cele mai
cunoscute specii amenintate de incdlzirea climei este ursul polar. Acesta se
hraneste cu foci pe care le vaneazi de pe banchiza. In timpul verii polare, cand
oceanul este dezghetat ursul polar std pe uscat si se hrdneste foarte putin,
consumand rezervele din stratul adipos, depuse in timpul iernii. Intrucat in prezent
iarna este din ce Tn ce mai scurtd, la fel ca si perioada de timp cét oceanul este
inghetat, supravietuirea ursilor polari este pusd sub semnul intrebarii. Desi sunt
foarte buni 1notatori (fiind chiar considerati uneori ca mamifere marine), recent au
inceput sa fie gdsiti ursi inecati, care au murit epuizati, in incercarea de a gasi
gheata sau uscat.

Din perspectiva umand, incdlzirea climei, pe langd fenomenele extreme are
ca efect ridicarea nivelului marii, atat prin scurgerea apelor in prezent blocate sub
forma de gheatd in calotele glaciare, cat si prin dilatarea apei din mari si oceane
odatd cu cresterea temperaturii. Se estimeazd cd pand in anul 2100 nivelul
ocenului planetar va creste cu aproximativ 2 m, ceea ce inseamnd cd zonele
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litorale vor fi inundate si multe din metropolele actuale, aflate pe coastele marilor
sau oceanelor, vor ajunge sub apd. Ghetarii din Muntii Himalaya constituie sursa
de apd potabild pentru mai mult de un miliard de oameni din tari in curs de
dezvoltare. Dispartia lor in urma incélzirii climei va crea probleme imense legate
de aprovizionarea cu apd a unor zone extinse din Asia.

Tot ca efect al incdlzirii climatului este patrunderea unor boli tropicale in
zonele temperate, care vor avea conditiile necesare pentru a permite dezvoltarea
patogenilor respectiv sau ale gazdelor lor. Este cazul speciilor de tantari din genul
Aedes care transmit febra denga, febra Nilului de vest, si alte boali virale din ce in
ce mai raspandite.

In ciuda masurilor care se iau si a noilor tehnologii care reduc emisiile de
gaze cu efect de serd (dioxidul de carbon si metanul), cresterea substantiale a
populatiei umane si a cerintelor ei energetice si alimentare (agricultura si in
special cresterea vitelor fiind principala sursd de metan din atmosferd), a
volumului de marfa transportat si a mobilitatii oamenilor face ca emisiile de
dioxid de carbon sd fie in continua crestere. Pe 1anga aceasta, defrdsarile masive
reduc cantitatea de dioxid de carbon care poate fi asimilata de vegetatie, astfel
incat surplusul se acumuleazi in atmosfera. Incepand cu revolutia industriala
concentratia de dioxid de carbon a crescut cu 40%, de la 0.028%, nivelul pe care 1-
a avut de la sfarsitul erei glaciare (in urma cu 10 000 ani) pand la jumétatea
secolului 18, ajungand in prezent 0.04%. Aceasta este probabil cea mai ridicata
concentratie din ultimii 20 milioane de ani si, din pdcate, ea este In continua
crestere.

3.2. Poluarea apelor si degradarea sistemelor acvatice

Apa este una dintre cele mai pretioase resurse naturale. La nivel global,
sursele de apd dulce sunt rare. Din rezervele de apa ale planetei Oceanul planetar
cuprinde peste 97%, fiind apa saratd. Astfel, mai putin de 1% din apa de pe glob
este bund pentru consum si accesibild, iar peste 1.2 miliarde de oameni — mai mult
de o cincime din populatia lumii — nu are acces la surse de apa potabila. Incilzirea
globald adanceste criza mondiald a apei, determindnd modificari climatice in
sensul accentudrii extremelor, ducand la aridizarea continua a zonelor cu deficit de
umiditate dar si la accentuarea problemelor generate de precipitatii extreme
(inundatii, tornade). Din fericire, in Europa, apa se géseste aproape peste tot din
belsug, cu toate ca in anumite zone din sudul Europei, de exemplu in Spania, lipsa
apei si secetele sunt din ce in ce mai dese.

Datoritd cresterii accentuate a populatiei umane si a intensificarii
activitdtilor antropice sistemele acvatice sunt supuse unor presiuni fard precedent.
In prezent cantitatea de apa utilizata de societatea umani reprezinti 10% din
totalul resurselor globale reinnoibile (din apa implicatd in circuitul hidrologic).
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Agricultura este cel mai mare consumator, ajungind la peste 80%. Probabil cel
mai relevant exemplu privind impactul irigatiilor asupra sistemelor acvatice il
constituie Marea Aral. Ea este un rest al stravechii mari Tethys, insd in prezent nu
mai are legaturda cu Oceanul Planetar, astfel incit este de fapt un lac mare, cu apa
sdratd, alimentat de doud rauri cu debit mare (Amudaria si Sirdaria) care strabat
zone de stepa utilizat in mod traditional pentru pasunat. in incercarea de a
transforma aceasta regiune intr-o zona agricola, cultivatoare in special de bumbac,
in anii 1960 a fost construit un sistem de irigatii care a preluat cea mai mare parte
a debitului fluviilor care se varsau in Marea Aral. In consecintd, aportul de apa
dulce in lac s-a redus considerabil si nivelul lui a scdzut, astfel incat in prezent
suprafata lui reprezintd aproximativ 5% din cea dinainte de construirea sistemului
de irigatii (Fig. 11). Uscatul ramas in urma retragerii lacului este pamant sterp,
arid si puternic sdraturat, care nu poate fi utilizat de om si este neprielnic chiar si
pentru plantele si animalele salbatice, astfel incat ramane pustiu, reprezentat de
desertul Aralkum. Reducerea aportului de apa dulce in lac a determinat cresterea
salinitdtii lui, ceea ce a dus pe langd reducerea numericd a unor populatiilor
acvatice si la disparitia unor specii care erau adaptate la o salinitate mai scazuta.

Fig. 11. Secarea Lacului Aral
(https://na.unep.net/geas/getUNEPPageWithArticleIDScript.php?article_id=108)

In plus, agricultura contribuie in mod substantial la poluarea apelor. Cea
mai mare parte a pesticidelor (in Europa se folosesc peste 600 de substante
ierbicide, fungicide, insecticide), a ingrasamintelor utilizate pe terenurile agricole
si a dejectiilor animale provenite din zootehnie sunt spdlate de precipitatii si ajung
in apele de suprafata dar si freatice, in multe zone acestea devenind nepotabile.
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In functie de natura substantelor alohtone care ajung in apa, poluarea
sistemelor acvatice se poate imparti in mai multe categorii.

Poluarea cu substante organice (in principal azotati, azotiti, fosfati proveniti
din agriculturd, dar si substante organice provenite din apele menajere —
detergenti, sapunuri) afecteaza atat apele de suprafatd cat si cele freatice. In apele
de suprafatd ea duce la asa numita inflorire a apei. Acestea substante organice sunt
utilizate de fitoplancton, care de dezvoltd masiv in scurt timp. Durata de viatd a
algelor planctonice este insd scurtd si curdnd are loc o mortalitate a lor in masa.
Algele moarte sunt descompuse de bacterii, insd acest proces are loc cu consum de
oxigen. Intrucat fenomenul de inflorire a apei are loc vara, cand temperaturile
ridicate favorizeaza dezvoltarea algelor, deficitul de oxigen este cu atat mai acut
cu cat apele calde au o capacitate mai redusd de a retine oxigenul dizolvat. Ca
urmare, concentratia scazutd de oxigen, care poate sd meargd pana la anoxie, duce
la mortalitatea in masa a animalelor acvatice, inclusiv a multor specii de pesti. In
apele in care acest fenomen este natural traiesc specii de pesti adaptati la conditii
de hipoxie, care Inghit oxigen atmosferic.

Poluarea cu petrol afecteaza in special apele marine si oceanice si este
cauzatd mai ales de accidente navale 1n care sunt implicate petroliere, cand
petrolul transportat se scurge in apa si acopera cu o peliculd subtire o suprafata
foarte mare si care impiedicd oxigenarea apei. In plus, petrolul imbiba penajul
pasarilor si branhiile animalelor acvatice, ducand la moartea lor. Poluarea cu
petrol are loc 1nsa si in zonele portuare, prin deversarile intentionate de ape
reziduale.

Poluarea cu metale grele (zinc, cupru, mercur, nichel etc) este caracteristica
zonelor industriale si miniere. Spre deosebire de substantele organice, metalele
grele au o remanentd indelungatd in sistemele acvatice, propagandu-se prin
lanturile trofice si afectand vietuitoare aflate pe diferite niveluri trofice, si in
special pradatorii de varf, in care aceste substante se acumuleazd. Mare parte din
aceste substante ajung in sedimentele de pe fundul apelor de unde se reactiveaza in
anumite situatii, prelungind efectele poludrii.

Poluarea radioactivd se face fie prin deversarea apelor de racire a
reactoarelor nucleare, fie prin depozitarea neadecvati a deseurilor radioactive. in
functie de substanta radioactiva si de timpul de injumatatire al acesteia, efectele
acestui tip de poluare se pot mentine o perioada relativ scurta sau foarte lunga.

Poluarea microbiologica are loc prin deversarea in rauri a materiilor fecale,
animale sau umane. Ea poate genera raspandirea unor bacterii sau virusuri care
pun in pericol calitatea apei si pot prezenta riscuri epidemiologice. In Europa,
constientizarea pericolului produs de patogeni a dus, in ultimul secol, la
imbunatitirea sistemelor si instalatiilor de colectare si tratare a apelor uzate. In alte
parti ale lumii insd problema apei de baut contaminate cu patogeni este in
continuare acuta.
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Salinizarea apelor dulci apare in multe parti ale lumii. Raurile devin saline
din cauza concentratiei mari de sare dizolvatd. Minele de sare si fier deverseaza
cantitdti mari de ape sarate in apele de suprafata.

Poluarea cu deseuri menajere este probabil cea mai putin nocivd asupra
sistemelor acvatice insdcea mai vizibila si cel mai usor de combatut printr-o
educatie ecologicd de baza a populatiei. Lipsa acesteia in Romania este foarte
evidenta, tradatd de mormanele de deseuri menajere de toate tipurile (dar mai ales
ambalaje de material plastic) aruncate n apd sau pe malul ei in zonele cu localitati
dar si cele turistice. O parte din aceste deseuri raman pe loc si se descompun in
timp, insa restul sunt antrenate de apa si purtate spre aval, ajungand pe raurile mari
si de aici in mari §i oceane. In Oceanul Pacific existd o suprafatd extinsa (in
prezent estimatd la suprafata Frantei) care este groapa de gunoi a Terrel, in care
curentili aduc toate deseurile si in care se inregistreazd o mortalitate ridicatd a
pestilor, pasarilor si mamiferelor acvatice prin ingestia lor sau strangulare. Pentru
a atrage atentia comunitdtii internationale asupra acestei probleme, un grup de
activisti de mediu a demarat o petitie pentru infiintarea statului Insulele Gunoiului,
cu moneda si pasaport propriu (Fig. 12).
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Fig. 12. Moneda si pasaportul Insulelor Gunoaielor
(www.dezeen.com/2017/09/13/trash -isles-great-pacific-garbage-patch-dalandmike-ladbible-the-
plastic-oceans-foundation)

Poluarea apelor nu este singurul mod prin care omul degradeaza sistemele
acvatice. Exploatarea balastrului si nisipului din albiile raurilor, regularizarea
cursurilor de apa, construirea hidrocentralelor, supraexploatarea resurselor (in
special pescuitul intensiv), introducerea speciilor exotice invazive, dezvoltarea
haotica a turismului in zonele costiere sunt cateva dintre activitatile antropice care
au ca efect distrugerea sau degradarea ecosistemelor si disparitia unor specii
acvatice.
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3.3. Poluarea si procesele de degradare ale solului

Solul, la fel ca si celelalte componente ale mediului natural este supus unor
presiuni antropice din ce in ce mai accentuate. Principalele procese de degradare a
solului sunt urmatoarele:

» Procesul de eroziune a solului poate fi provocat de apa din precipitatii, din
panza freatica si, mai rar, de vant. Indepartarea vegetatiei de pe versanti, in special
a vegetatiei forestiere, reprezintd una din principalele cauze care duc la eroziunea
solului si la alunecarile de teren. Radacinile arborilor formeazd o retea care
stabilizeaza solul, nepermitandu-i sd alunece sau sa fie erodat.

» Compactarea apare pe suprafetele pe care sunt folosite intensiv diferite
masini sau utilaje agricole, dar si pe suprafetele unde se pasuneaza intensiv sau pe
locurile de amplasare a stanelor de oi. Impactul negativ al compactarii se
manifestd prin reducerea porozitdtii solului, ceea ce inseamnd cd radacinile
plantelor vor avea disponibile cantitdti mai mici de apa si aer.

» Acidificarea solului este acceleratd de folosirea ingrasamintelor chimice in
agriculturd si de emisiile de compusi de sulf rezultate din arderea combustibililor
fosili. Cel mai periculos efect negativ provocat de acidificarea solului constd in
scurgerea compusilor de acidificare in apele de suprafati si din subteran. In acest
fel sunt afectate ecosistemele acvatice, dar poate fi pusa in pericol si calitatea apei
de baut. Un al doilea efect secundar al acidificarii consta in scdderea considerabila
a fertilitatii solurilor in cauza.

» Poluarea solului este cel mai frecvent efectul utilizarii excesive in
agriculturd a substantelor chimice pentru combaterea daunatorilor (fungicide
pentru ciuperci, erbicide pentru buruieni si insecticide pentru insecte). Aceste
substante pot avea ca efect distrugerea faunei din sol, ceea ce poate avea ca urmare
alterarea proprietatilor solului si scaderea fertilitatii lui. S-a estimat ca la nivelul
Europei, un procent de aproximativ 7% (64 miliarde hectare) din totalul uscatului
a fost degradat sub anumite forme printr-un management defectuos al terenurilor
agricole, inclusiv prin folosirea exageratd a pesticidelor. Poluarea solului se poate
face si cu metale metale grele, precum cuprul, zincul, mercurul, sau cromul,
provenite din industrie sau minerit. Acestea se acumuleaza in sol avand ca efect
inhibarea activitatii microorganismelor si perturbarea sau chiar stoparea proceselor
de descompunere a materiei organice, cu efecte negative asupra comunitétilor
edafice si a fertilitatii solului.

> La toate acestea se adaugd si faptul ca suprafete insemnate de teren sunt
continuu decopertate de sol prin diferite lucrari de constructii, infrastructura,
hidrotehnice etc.

Terenurile degradate prin eroziune sau poluare sunt:
» terenuri cu eroziune de suprafata foarte puternica si excesiva,
» terenuri cu eroziune in adancime;

31



terenuri afectate de alunecari active, prabusiri, curgeri noroioase;
terenuri nisipoase expuse erodarii de cétre ape sau vant ;

terenuri cu exces de umiditate;

terenuri saraturate si acide;

terenuri poluate cu substante chimice, petroliere sau alte noxe;
terenuri ocupate cu deseuri industriale sau menajere, cu halde miniere;
terenuri cu biocenoze afectate sau distruse.

YVVVVVVYVY

3.4. Distrugerea habitatelor

Degradarea si distrugerea habitatelor forestiere

In ciuda multiplelor lor functii, 40% din padurile lumii se afla in diverse
stadii de degradare, iar actiunile distructive continud. Cel mai important efect
negativ asupra ecosistemelor forestiere il au defrisarile. Conform datelor FAO
(Food and Agriculture Organization of the United Nations) in perioada 1990 —
2000, anual au disparut de pe Terra, in medie peste 10 milioane hectare de padure,
iar Tn prezent aceastd ratd este chiar mai mare. Padurile sunt defrisate in primul
rand pentru exploatarea lemnului, dar si pentru transformarea terenurilor in
suprafete agricole. In Asia de sud-est, si in special in arhipelagul indonezian,
padurile pluviale, care adapostesc o diversitate extrem de ridicatd si multe specii
endemice, sunt inlaturate pentru a face loc plantatiilor de palmieri (Fig. 13), care
satisfac cererea ridicatd de ulei de palmier de la nivel mondial, atidt in scop
alimentar, cit si pentru biocombustibili. Din aceastd cauzd, supravietuirea unor
specii binecunoscute ca urangutanul, rinocerul sau tigrul de Sumatra etc., este pusa
sub semnul Intrebarii.

Fig. 13. Plantatie de palmieri in vecindtatea padurii tropicale
(http://www.eco-business.com/news/indonesian-law-bars-palm-oil-companies-protecting-forests/)
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In padurea amazoniani sau in padurile ecuatoriale din centrul Africii
terenurile sunt defrisate pentru a face loc culturilor agricole necesare pentru a
sustine o populatie aflatd in continua crestere. Insa solul este foarte sarac, intrucat
in aceste paduri nutrientii se recirculd foarte rapid si nu au timp sd se acumuleze in
sol. Din aceastd cauzd terenurile agricole devin rapid inutilizabile si sunt
abandonate (in general dupa cativa ani), defrisandu-se noi suprafete.

Defrisari ale unor suprafete extinse de fac si in cadrul proiectelor de
dezvoltare urbana si a infrastructurii, pentru exploatdri miniere sau construirea de
baraje.

Acum doud milenii, padurile naturale acopereau aproximativ 80% din
suprafata actualda a Romaniei §i insumau aproximativ 8 milioane de hectare,
cuprinzadnd nu numai Carpatii (cu exceptia pajistilor alpine si golurilor alpine), ci
si dealurile si o mare parte a zonelor de campie. Conform marturiilor istorice si
dovezilor cartografice acest procent ridicat de Tmpadurire s-a redus succesiv la
jumatate la sfarsitul secolului al XIX-lea, pana la 28% in anul 1948, pentru ca in
prezent sa se limiteze la 26,7%, sub media europeana de 33%. Se apreciaza ca, in
intervalul 1829 — 1922 (aproximativ un secol) au fost defrisate peste 3 milioane
hectare de paduri, in special in zonele de campie si deal, in favoarea cresterii
suprafetelor agricole. Mai recent exploatarile forestiere (legale si ilegale) s-au
extins si in zonele montane (mai ales in Muntii Apuseni, Muntii Harghitei si
Muntii Maramuresului) (Fig. 14).

Fig. 14. Defrisarile masive recente in nordul Romaniei
(http://www.foxcrawl.com/wp -content/uploads/2016/09/Romania-Ukraine-border-forests.jpg)

Distrugerea zonelor umede

De-a lungul istoriei omul a efectuat lucrari hidrotehnice in scopul desecarii
unor zone mldstinoase pentru extinderea terenurilor agricole, pentru protectia
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impotriva inundatiilor sau irigatii. Acestea s-au intensificat pe parcursul secolului
20, cand cea mai mare parte a zonelor umede, cel putin in Europa, au disparut
complet sau au fost reduse la o micd parte din suprafata ocupatd anterior. In
Romania hidro-ameliorarea s-a dezvoltat intens in anii '60-'70, desi lucréri
importante de desecare au fost realizate incd din secolul 19, in Campia de Vest.
Multe dintre terenurile agricole rezultate nu sunt insd productive, datoritd
salinitdtii ridicate si a necesitatii irigatiilor. Desecarea unui numar mare de balti,
terenuri umede si Inmléstinite, schimbarea cursurilor raurilor mici, disparitia luncii
inundabile a raurilor ca urmare a 1indiguirilor, au dus la distrugerea
totald a asociatiilor de plante si a habitatelor pentru animalele acvatice si palustre
in multe din fostele zone umede, astfel incat unele din ele au devenit rare, fiind in
prezent incluse in listele rosii.

Irigarea intensiva si utilizarea n aceste scopuri a apei cu un continut sporit
de saruri si aplicarea tehnologiilor neadecvate la prelucrarea solurilor desecate au
provocat salinizarea si distrugerea structurii acestora, scdderea bruscd a
continutului de humus 1n sol si, 1n consecintd, diminuarea fertilitatii
lor. Concomitent s-a produs si sardcirea biocenozelor. Una din cauzele acestor
urmari extrem de negative a fost ignorarea recomandarilor stiintifice de pastrare a
baltilor si zonelor umede in calitate de elemente majore de stabilizare ecologica in
regiune, de creare a oazelor de vegetatie naturala in cadrul teritoriilor deja
ameliorate, ca elemente de suport ale biodiversitétii.

3.5. Declinul biodiversitatii

Expansiunea speciei umane, atit sub aspectul arealului geografic cat mai
ales al densitatii populationale, a fost si este corelatd pe intreaga suprafatd a
planetei cu numeroase extinctii in cadrul tuturor grupelor de vietuitoare. Scara la
care se manifestd in prezent amenintdrile antropice este globald, nefiind crutate
nici cele mai izolate locuri de pe planeti. In prezent potentialul destructiv al
speciei umane este atat de ridicat incat toate speciile sunt sau pot deveni foarte
rapid vulnerabile. In acest sens se pot cita doua dintre cele mai dramatice cazuri de
declin populational din timpurile moderne, unul dintre ele soldat cu extinctia. Este
vorba despre porumbelul migrator si antilopa saiga. La mijlocul secolului 19 se
intdlneau in America de Nord stoluri de porumbei care numarau peste 1 miliard de
exemplare, fiind una dintre cele mai abundente specii de animale, depasita doar de
unele lacuste. Defrisarile masive ca urmare a extinderii colonizdrii europene,
precum si vandtoarea intensiva au redus dimensiunea stolurilor la efective care nu
au permis supravietuirea lor, in ciuda masurilor de protectie si crestere in
captivitate luate in ultimul moment. Ultimul exemplar al speciei, o femeld numita
Martha, a murit in 1914, la Gradina zoologica din Cincinnati, marcand una dintre
cele mai izbitoare extinctii din timpurile istorice. In 1993 peste un milion de
antilope saiga (Fig. 15) populau stepele din Asia centrald. Specia era atat de

34



abundentd incat chiar unele organizatii conservationiste au sustinut activ vanarea
ei, promovand coarnele de saiga ca o alternativa in cadrul medicinii traditionale
asiatice, la cornul speciilor critic periclitate de rinoceri. Vanarea intensiva a
masculilor a dereglat raportul dintre sexe in asa masura incat reproducerea a fost
afectatd, specia intrdnd intr-un declin drastic, astfel cd in mai putin de 10 ani
efectivul populatiei s-a redus cu peste 95%.

Fig. 15. Antilopa saiga
(https://news.mongabay.com/2016/06/after-mass-die-off-saiga-antelope-numbers-go-up-in-
kazakhstan/)

Cauzele disparitiei speciilor

Daca la sfarsitul Pleistocenului principala amenintare de catre om a altor
specii de animale era cea directd, manifestatd prin vanatoare, in prezent cele mai
importante amenintari sunt cele indirecte.

Sunt cinci cauze majore ale reducerii antropogene a biodiversitatii:

1. Distrugerea habitatelor este foarte probabil cea mai grava. Taierea
padurilor pentru largirea terenurilor agricole, extinderea asezdrilor omenesti si
cresterea economica sunt doar cateva dintre cauzele distrugerii sau degradarii unor
habitate. Exploatarea resurselor naturale este frecvent insotitd de aridizare si
desertificare. Multe civilizatii au 1inflorit in arii bogate in paduri (Grecia,
Zimbabwe, Fenicia, Anasazi), si au pierit odatd cu degradarea naturii, deserturile
marcand atat distrugerea mediului cat si a lor. Prin degradarea habitatelor
distrugem practic fundatia naturald in care a aparut si pe care se bazeazd
umanitatea.

2. Insularizarea (fragmentarea) habitatelor specifice. Prin aceasta se intelege
tendinta globala de fragmentare a arealelor si a habitatelor, prin crearea de
“insule” de habitate naturale printre altele artificiale (Fig. 16). Frecvent
fragmentarea habitatelor este Tnsotitd si de cea a populatiilor, care adesea sunt atat
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de despartite incat nu se mai realizeaza panmixia, multe intrand in deriva genetica
sau disparand ca urmare a reducerii efectivului sub cota vitala. Ori de cate ori se
creeazd o insuld intr-un habitat, dispar cateva specii, iar extinctia populatiilor
locale poate antrena un fenomen in cascadd. Fragmentarea habitatelor poate fi
tinutd sub un relativ control prin crearea de coridoare ecologice intre diferitele
insule.

Fig. 16. Fragmentarea padurii tropicale
(http://www.nature.com/news/forest -ecology-splinters-of-the-slideshow-10037-
7.100377?article=1.12816&img=7.10038)

3. Poluarea. Degradarea habitatelor este agravatd de efectele legate de
poluare. Reamintim pe scurt un efect drastic al poluarii globale prin cresterea
concentratiei de dioxid de carbon din atmosfera, cauzand efectul de serda marcat
indeosebi prin cresterea treptatd a temperaturii planetei. Ca urmare observam
modificari drastice ale climei si cresterea nivelului Oceanului planetar. Stim ca
sunt cu mult mai multe furtuni si inundatii decat in urma cu cateva mii de ani, de
exemplu. Incilzirea planetei va produce modificiri imense ale distributiei ariilor
uscate continentale, precum si ale florei si faunei. Sigur ca in trecutul planetei au
existat perioade naturale de incalzire. Dar acestea s-au petrecut treptat, permitand
o adaptare a florei si faunei, atat in termeni de compozitie cat si de distributie.
Ceea ce se Intampla in perioada actuald este mult prea accelerat ca natura si omul
s aibad timpul necesar pentru a se adapta corespunzator. Modificarea rapida chiar
si numai a unui singur factor esential de mediu poate avea efectul unui dezastru
ecologic de proportii, cu grave repercusiuni, inclusiv asupra omenirii.

4. Supraexploatarea plantelor si animalelor, sub incidenta unor tehnologii
agresive solicitate de populatia umana in crestere. Taierea globala a padurilor se
realizeaza de 10 ori mai repede decat capacitatea lor de refacere. 70% din speciile
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de pesti oceanici sunt capturati mai rapid decat potentialul lor de reproducere.
Refugiile pentru flord si faund sunt din ce in ce mai putine. Peste 50% din recolta
vegetald globala este consumatd exclusiv de specia noastra.

5. Introducerea voluntard sau accidentald a speciilor. Elementele adventive
sunt un continuu factor de impact asupra diversitdfii autohtone, producand adesea
reducerea acesteia. Multe elemente invadatoare produc scurt-circuite in functiile
sistemelor ecologice, distrugand cicluri trofice si interferand drastic cu esafodajul
relatiilor interspecifice.

Cand elementul adventiv soseste fara pradatorii lui naturali si alti dusmani,
se poate Tnmulti in exces, ajungand sa producd mari pagube in sistemele ecologice
si economice ale unor arii largi sau chiar continente intregi. Amintim aici marea
problemd pentru Australia cauzatd de inmultirea excesiva a iepurilor, care sunt
considerati un factor pagubitor de prim rang, nu numai pentru naturd ci si pentru
societatea umana.

Speciile introduse produc cele mai mari pagube pe insulele mici, din cauza
dimensiunilor reduse ale habitatelor specifice si lipsa de alternativa pentru flora si
fauna locala. Exemplul clasic este cel referitor la insulele Hawaii, unde tot ceea ce
traieste la altitudini mai joase este exclusiv introdus de om (Fig. 17). Speciile
native au supravietuit numai pe varfurile muntilor, insa multe au disparut.

Fig. 17. Desi aparent salbatica vegetatia din zona joasa a insulelor Hawaii, la fal ca si fauna, este
formata aproape exclusiv din specii invazive
(http://chelseastories.com/blog/)

Cele cinci motive antementionate nu ar fi atdt de periculoase daca s-ar
petrece incet si treptat. Dar accelerarea acestora creeazd poate principalele
probleme cu care se va confrunta omenirea in viitorul apropiat. Specialistii se
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asteapta ca peste jumadtate din speciile planetei sa fie disparute sau amenintate cu
disparitia in urmatoarele cateva secole.

Uniunea Internationald pentru Conservarea Naturii (I.U.C.N., infiintatd in
1948) a pus 1n anul 1963 bazele Listei Rosii. Aceasta reprezinta inventarul cel mai
complet al stdrii de conservare a speciilor de animale si plante, fiind cel mai bun
indicator al starii biodiversitatii mondiale. Pand in anul 2008 au fost identificate
16.928 de specii de animale si plante cu un statut de conservare precar, in
conditiile in care doar pentru cca. 3% din totalul speciilor cunoscute s-a facut
evaluarea. Pentru cele doud grupe de specii pentru care evaluarea statutului de
conservare s-a realizat in Intregime, mamiferele si pasarile, procentele care arata
proportia speciilor care sunt in pericol pot fi considerate finale, fiind de 21% in
cazul mamiferelor si 12% in cazul pasarilor. Rata de extinctie a mamiferelor in
trecutul geologic este apreciatd la 0.02 — 0.002 pe an, dar in prezent este de 0.27
pe an. Dupa anul 1600 din continentele americane si Australia au disparut 85
specii de mamifere si 113 specii de pasari, procesul fiind mai accelerat in ultimele
doud secole. Calculele aratd ca intre 1850 si 1950 a disparut cate o specie de
mamifer sau pasare in fiecare an.

Dar istoria relatiei omului cu natura nu a fost marcatd numai de evenimente
nefaste. Pe masurd ce s-au stabilit pe continentul cucerit cu o viteza fulgeratoare la
scara evolutiei speciei umane, populatiile nord-americane au dezvoltat o relatie
stabild cu speciile care au reusit si supravietuiasci. Inainte de patrunderea
europenilor, desi preeriile erau populate de turme cuprinzand milioane de bizoni,
amerindienii vanau doar atitea exemplare cate aveau nevoie si le utilizau practic
integral. Iar respectul fatd de fiintele vii si exploatarea sustenabild a resurselor
caracterizeaza toate populatiile vechi, traditionale, unele ridicand respectul fatda de
vietuitoare la rang de religie, cum se Intdmplad in cazul religiilor animiste sau a
budismului.

Astfel, se poate decela un model al interactiunii omului cu natura care se
caracterizeaza printr-un impact initial puternic si negativ al omului aupra mediului
sdu, dupa care se ajunge la un echilibru, la o relatie bazata pe raporturi naturale.

3.6. Amprenta ecologica

Amprenta ecologicd reprezintd impactul pe care il are asupra planetei tot
ceea ce consumam noi si se masoara prin suprafata productiva a planetei necesara
pentru furnizarea resurselor naturale pe care le consuma si pentru neutralizarea
deseurilor pe care le genereaza locuitorii planetei. Acest indicator evalueaza
folosirea si supraexploatarea resurselor naturale cum ar fi padurile si iazurile, iarba
si ogoarele. Acesta compard capacitatea planetei de a “produce” cu consumul
uman, altfel spus citi oameni cu toate nevoile lor poate ,,duce” Pdmantul. Unitatea
de masurd este ,.hectarul global” (gha) care cuprinde toti factorii enumerati mai
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jos. In aceastd miasuritoare se tine cont de particularitatile diferitelor tipuri de
relief, de ex. un desert sau un pamant arabil pot produce cantitati diferite de bunuri
sau pot neutraliza diferit deseurile. Amprenta ecologica poate fi calculata si pentru
o persoand, dar si pentru o tard, un continent sau o institutie. Factorii care
determind amprenta ecologica:

- acea suprafatd de padure care leagd dioxidul de carbon eliminat in urma
consumului de energie;

- acea suprafata pe care se cultiva cerealele, legumele si fructele necesare
hranirii;

- acea pdasune care asigurd hrand suficientd animalelor, a cdror carne e
consumata de om;

- padurea care ne asigurd necesarul de lemn si hartie;

- marea care asigura pestii, racii si alte animale marine consumate de om;

- suprafata de teren necesara locuintei;

- suprafata necesard degradarii deseurilor produse.

Dintre acesti factori, padurea care leaga dioxidul de carbon eliminat in urma
activitatilor noastre ocupd cea mai mare suprafatd de pamant. Factorul padure este
cu atat mai interesant cu cat acesta este un fenomen pe care noi il sesizam cu greu.
De multe ori se spune ,,sd nu tdiem padurile”, dar putini oameni inteleg importanta
reald a copacilor. Prin taierile ilegale si chiar cele pretinse a fi legale, oamenii
sdraci §1 cei care actioneaza in numele dezvoltarii economice contribuie la
diminuarea capacitatii de suport al Pamantului.

Dintre terenurile necesare alimentatiei noastre, cea mai mare suprafatd
serveste la asigurarea traiului animalelor crescute pentru carne. Astfel, din
substantele nutritive disponibile pe suprafata respectiva, doar o mica parte ajunge
la noi, prin intermediul cdrnii. Pentru a produce un kilogram de carne sunt
necesare 5 kg de proteind vegetala, intrucat cea mai mare parte a hranei consumate
este folositd pentru mentinerea temperaturii corpului si alte procese metabolice si
doar o mica parte pentru crestere. Peste 40% din cerealele produse au ca destinatie
hrana animalelor. Acestea pot fi folosite mai eficient pentru a hrani oamenii din
zonele sdrace.

Deseurile rezultate in urma activitatii noastre trebuie amplasate in locurile
special amenajate sau trebuie arse. Pentru amplasare e nevoie de teren, iar dioxidul
de carbon rezultat din ardere si celelalte substante poluante trebuie neutralizate,
ceea ce necesita din nou padure.

Trebuie sa fim atenti nu numai la cantitatea deseurilor produse ci si la
,calitatea” lor. Nu e totuna, daca acele substante se descompun repede sau daca se
descompun in sute de ani (de ex. materialele plastice). Materialele reciclabile
trebuie colectate selectiv.

Este foarte dificil sd estimdm suprafetele consumate, de aceea in calcularea
amprentei ecologice se iau in calcul diferitele nevoi ale omului, cum ar fi:
alimentele consumate, marimea locuintei, cantitatea de gunoi produs, felul
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gunoiului, transportul personal, transportul de marfa, diferitele servicii
(electricitate, apa etc.).

Cum se distribuie amprenta ecologicd pe Pdmdnt? In timp ce fiecare
persoand are la dispozifie 1.8 hectare globale (gha) (acesta este biocapacitatea
Pamantului), amprenta ecologicd medie a unui locuitor din ziua de azi este de 2.85
hectare globale. Asta inseamna cd omenirea foloseste de 1.5 ori mai mult decat
produce globul. Cum se explica faptul
ca oamenii consuma mai mult decat produce Pdmantul? Raspunsul este simplu: ne
folosim rezervele. E ca si cum o familie cheltuieste mai mult decdt castiga, adicad
cheltuieste si banii economisiti. Rezervele ni se vor termina in curand. De aceea,
fiecare dintre noi are obligatia personald de a gospodari si de a economisi din
bunurile produse de Pamant.

Probabil multi oameni au auzit de multe ori despre aceste lucruri, dar nu le-

au acordat suficientd importantd incat sa si schimbe cate ceva in stilul lor de viata.
E foarte greu ca adultii sd renunte la obiceiuri (,,asa am crescut”, ,,asa m-am
obisnuit™), insd pentru schimbare sunt suficiente si gesturi mici. In plus, copiii sunt
in curs de formare si este foarte important ca ei sa infeleagd cat mai devreme
importanta unui consum responsabil. Consumul global de 1.5 ori mai mare decat
productia se distribuie neuniform intre diferitele continente si tari. Amprenta
ecologica a unei suprafete este determinata de amprenta ecologica per individ si de
numarul de oameni care folosesc acel teritoriu (densitatea populatiei). Nu e totuna
cati oameni trebuie sa trdiasca din 100 de lei sau nu e totuna cdfi oameni
mdndncd 5 mere. In SUA amprenta ecologica este de 9.5 gha/persoani, cea mai
mare din lume. Este de 5 ori mai mare decit ce suportd Pamantul. In schimb,
densitatea este relativ mica (3 1persoane/km?2), astfel consumul statelor este “doar”
de doud ori mai mare decét capacitatea Pamantului.
Cea mai mica amprentd ecologica pe persoand este in India, este de 0.8 gha, dar
densitatea populatiei este cea mai mare (348 persoane/km’). Astfel, si India
consuma 200% la fel ca SUA. Motivele: in India suprapopularea, iar in SUA
consumul excesiv.

Societatea de astdzi se bazeazd foarte mult pe consum. Educati de mass-
media, am ajuns sd consumdm mai mult decat avem nevoie, si cu cat veniturile
noastre sunt mai mari cu atat consumam mai mult, fara sa ne intrebam daca intr-
adevar avem nevoie. Utilitatea si profitul sunt astdzi valorile fundamentale ale
societatii, in timp ce frumusetea, ocrotirea sau chiar folosinta pe termen lung sunt
foarte putin luate in consideratie.

Cresterea economica a Uniunii Europene a dublat impactul ecologic asupra
planetei in ultimii 30 de ani. Desi detine 7.7 % din populatia globala si 9.5% din
biocapacitatea planetei, Uniunea Europeand este responsabild pentru 16% din
amprenta ecologica globala.

In Europa de Vest, amprenta ecologica de 5.1gha/persoana si densitatea de
112 persoane/km” au ca rezultat o presiune asupra mediului de 243%. Este un
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impact urias care rezultd dintr-o densitate mare si un consum excesiv de produse.
Europa Centrald si de Est, cu o amprentd ecologica de 3.3 gha/persoana si o
densitate de 89 persoane/km’, produce o presiune asupra mediului de 150%. Cum
mai poate functiona societatea noastrd moderna cu acesti indicatori? In regiunile
amintite, sunt infiintate destul de multe arii protejate unde nu se mai practica
lucrarile ilegale, dar atunci de unde procuram sursele necesare? Cum putem
diminua consumul economiilor noastre? Doar daca ludm din resursele tarilor in
curs de dezvoltare, fiindcd acestia au o amprentd ecologica mica, consumul lor e
scazut si detin valori naturale pe care noi nu le mai avem. Majoritatea materialelor
energetice si materiile prime din industrie provin preponderent din tarile lumii a
treia.

Lumea occidentald si-a dat deja seama de rolul deosebit de important al
conservarii biodiversitatii. Incercim sa salvim ce mai avem la dispozitie, dar nu
vrem sd reducem amprenta ecologicd. Prin reducerea amprentei personale, nu
ocrotim numai valorile noastre naturale, ci contribuim intr-un fel sau altul la
protectia ecosistemelor de pe glob.

4. CE FACEM NOI PENTRU NATURA? - PROTECTIA MEDIULUI

4.1. Protectia atmosferei

Principala modalitate de protectie a atmosferei este reducerea poludrii prin
reglementarea emisiilor de dioxid de carbon, ozon, noxe, particule solide sau
pulberi radioactive. Consideratd drept cea mai ampld si mai nocivd formda de
poluare a aerului, poluarea de origine industriald este prevenitd si combatuta prin
tre1 cai principale: stabilirea concentratiilor maxime admisibile de substante
nocive in atmosferd, stabilirea zonelor de protectie sanitard si reguli specifice de
amplasare a zonelor industriale sau a obiectivelor economice.

Pentru diferite substante poluante sunt stabilite concentratiilor maxime
admisibile de catre autoritatea centrald pentru protectia mediului in colaborare cu
alte autoritati de protectia mediului. In tara noastra activitatea de protectie a
calitdtii aerului face cu prioritate obiectul preocupdrilor Institutului de
Meteorologie si Hidrologie (INMH) care determind calitatea aerului prin
masurarea concentratiilor de poluanti atat in cadrul unui monitoring de fond cét si
unuia de import.

O contributie importantd la prevenirea si combaterea poludrii atmosferei
(inclusiv fonice) pe langd celelalte masuri o are instituirea zonelor de protectie
sanitard. Astfel, intre intreprinderile industriale care polueazd atmosfera sau
produc zgomot si teritoriile protejate Invecinate se asigurd zone de protectie
sanitare. Suprafata zonelor de protectie sanitard se considerd de la punctele de
emisie Tn atmosferd a noxelor respective pana la limita obiectivelor si a teritoriilor
protejate. Marimea si forma zonei de protectie sanitard dintre obiectivele
economice cu surse de poluare si zonele protejate se stabilesc pe baza calculelor
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de antievaluare a concentratiei substantelor poluante in zonele protejate care
trebuie sa fie inferioard concentratiei maxime admisibile chiar si in conditiile
meteorologice cele mai favorabile.

In ceea ce priveste amplasarea obiectivelor economice care prin natura
activitatii lor pot polua atmosfera ca modalitate de protectie a mediului aceasta se
poate realize prin mai multe cdi. Astfel, amplasarea acestor obiective se face cu
precddere in zonele rezervate industriilor cu surse de poluare. La alegerea
amplasamentului zonei industriale sau obiectivului economic se tine seama si de
factorii naturali capabili sd influienteze asupra conditiilor de mediu — clima,
relieful, reteaua hidrografica si caracteristicile solului.

In Romania principalele obiective ale strategiei nationale de protectia a
atmosferei sunt:

— mentinerea calitatii aerului, acolo unde acesta este corespunzator din
punct de vedere calitativ;

— imbunatatirea calitatii aerului in zonele in care este deteriorat;

—introducerea de tehnici si tehnologii corespunzéatoare pentru retinerea
poluantilor la sursa si pentru reducerea emisiilor de poluanti;

— gestionarea aerului n sensul asigurarii unei calititi corespunzatoare pentru
securitatea sanatafii umane, animale si vegetale;

— modernizarea si perfectionarea continua a sistemului national de evaluare
integratd a calitétii aerului.

—adoptarea de masuri corespunzitoare pentru limitarea si eliminarea
efectelor poludrii transfrontaliere;

— Indeplinirea obligatiilor asumate prin acorduri si tratate internationale;

— cooperarea internationald in materie.

Trebuie mentionat faptul cad atributii si rdspunderi in domeniul protectiei
atmosferei revin deopotriva autoritdtilor statului si persoanelor fizice si juridice.
Persoanele fizice si juridice au stabilite o serie de obligatii in vederea protectiei
atmosferei:

— sd solicite si sd obtina autorizatii sau/si acorduri de mediu;

— sa doteze instalatiile tehnologice poluante cu sisteme de monitorizare;

— sd Tmbunatateasca performantele tehnologice in scopul reducerii emisiilor
poluante;

— sa diminueze sau sa inceteze activitatile generatoare de poluare;

— sd 1a masuri de protectie fonica;

— s intretind si sd extinda, spatiile verzi in scopul imbunatatirii calitatii de
regenerare a atmosferei.

In scopul protectiei calitative a aerului se impune evaluarea calitatii aerului
inconjurator pentru toate zonele aglomerate si informarea publica privind calitatea
sa, precum si monitorizarea integratd a calitatii aerului si a nivelului emisiilor si
controlul surselor fixe, mobile si difuze de emisii de poluanti.

42



4.2. Protectia apelor si a zonelor umede

In ultima perioadi existd preocupari intense in scopul protejarii sistemelor
acvatice si1 asigurdrii calitdtii apei. La nivel mondial existd o serie de conventii
privind protectia ecosistemelor acvatice si a zonelor umede. De asemenea
legislatia europeana si cea nationald contine numeroase prevederi privind normele
de calitate a apei si monitorizare a sistemelor acvatice.

Potrivit legii, dreptul de folosintd a apelor de suprafatd sau subterane,
inclusiv a celor arteziene, se stabileste prin autorizatia de gospodarire a apelor.
Acest drept include si evacuarea, in resursele de apa, de ape uzate, ape de desecéri
ori drenaje, ape meteorice, ape de mind sau de zacdmant, dupa utilizare.

Apele pot fi folosite liber, cu respectarea normelor sanitare si de protectie a
calitdtii lor, pentru baut, adapat, udat, spalat si alte trebuinte gospodaresti, daca
pentru aceasta nu se folosesc instalatii sau se folosesc instalatii de capacitate mica,
de pana la 0.2 /s, destinate exclusiv satisfacerii necesitatilor gospodariri proprii.

Apele subterane corespunzatoare calitativ sunt destinate — in primul rand —
alimentarii cu apa a populatiei si a animalelor, precum §i pentru asigurarea igienei
si sdndtatii populatiei. Aceste ape pot fi utilizate in alte scopuri numai in baza
autorizatiei de gospodarire a apelor.

Utilizatorii de apa, indiferent de natura lor, sunt obligati:

- sa respecte normele de consum de apd pe unitatea de produs sau de
activitate;

- sd economiseasca apa prin folosire judicioasa si/sau recirculare;

- sa asigure intretinerea si repararea instalatiilor proprii si a celor din
sistemele de alimentare cu apa si canalizare-epurare, dupa caz;

- sa adopte tehnologii de productie cu cerinte de apa reduse si cat mai putin
poluante, sd reducad poluantii evacuati odatd cu apele uzate si sd recupereze
substantele utile continute in apele uzate si in ndmoluri;

- sd asigure realizarea, intretinerea si exploatarea statiilor si instalatiilor de
prelucrare a calitatii apelor la capacitatea autorizatd, sd urmadreasca eficienta
acestora prin analiza de laborator si sd intervind operativ pentru incadrarea
indicatorilor de emisie in limitele admise pentru evacuarea apelor uzate, limite
prevdzute in autorizatia de gospodarire a apelor.

In caz de necesitate se pot lua miasuri de limitare sau de suspendare
provizorie a folosirii apei, pentru a face fatd unui pericol sau consecintelor unor
accidente, secetei, inundatiilor sau unui risc de lipsd de apa datorat
supraexploatarii resursei.

Pentru prevenirea poludrii cu substante organice dar si cu metale grele sau
alti poluanti chimici a apelor de suprafatd este necesarda construirea de statii de
epurare a apelor uzate provenite din localitati, ferme sau fabrici, sau modernizarea
si redimensionarea celor deja existente. Poluarea cu deseuri menajere solide poate
fi prevenitd doar prin educarea corespunzatoare a populatiei, in special in zonele
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rurale. In multe localitati din Japonia rezidurile organice din apa utilizata in
gospodarii este purificatd cu ajutorul crapilor, care sunt crescuti in canalele de-a
lungul strazilor (Fig.). Intrucit nu se utilizeaza detergenti sau alte substante
chimice, acesti pesti care actioneaza ca statii de epurare naturale mobile, pot fi
consumati.

Fig. 18. Crapi crescuti pentru purificarea apei in canalele de evacuare a apelor reziduale
gospodaresti in Japonia
(sursa: www.hida-kankou.jp/spot/25/article)

Refacerea zonelor umede

Initiativele de refacere a zonelor umede sunt din ce in ce mai numeroase
la nivel global, dar in special in Europa si in Statele Unite, data fiind importanta
lor in asigurarea unui numar mare de servici ecosistemice si numarul mare de zone
umede disparute sau puternic degradate ca urmare a interventiei omului in trecut.

Restaurare zonelor umede (Fig. 19) presupune manipularea caracteristicilor
fizice, chimice sau biologice ale unui sit cu scopul de a reveni la functiile naturale
/ istorice in zona umeda degradata sau degradata. Restaurarea poate fi impartita in:

- Restabilire: manipularea caracteristicilor fizice, chimice sau biologice ale
unui sit cu scopul de a reveni la functii naturale / istorice intr-o fostd zona umeda.
Restabilirea are ca rezultat reconstruirea unei foste zone umede si are ca rezultat
un castig in suprafata totald a zonelor umede.

- Reabilitare: manipularea caracteristicilor fizice, chimice sau biologice ale
unui sit cu scopul de a repara functiile naturale / istorice ale zonei umede
degradate. Reabilitarea are ca rezultat o crestere a functiei umede, dar nu are ca
rezultat un castig in suprafata totald a zonelor umede.
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Before Restoration

Fig. 19. Restaurarea zonelor umede
(www.fws.gov/northeast/nyfo/partners/wetland.htm)

- Stabilirea: manipularea caracteristicilor fizice, chimice sau biologice
existente pentru a dezvolta o zond umeda care nu exista anterior pe un sit de apa
montana sau de adancime. Infiintarea are ca rezultat un castig in suprafata totala a
zonelor umede.

- Imbunatitirea: manipularea caracteristicilor fizice, chimice sau biologice
ale unei zone umede (neperturbate sau degradate) pentru a intensifica sau
imbunatati functiile specifice sau pentru un scop precum imbunététirea calitatii
apei, retentia apei de inundatii sau habitatul faunei silbatice. Imbunititirea are ca
rezultat o schimbare a functiei (functiilor) umede si poate duce la o scadere a altor
functii a zonei umede, dar nu duce la o crestere a zonelor umede.

- Protectie / intretinere: eliminarea unei amenintdri sau impiedicarea
declinului unor conditii umede printr-o actiune in sau in apropierea unei zone
umede. Include achizitionarea de terenuri sau de veghe, repararea structurilor de
control al apei sau a gardurilor sau protectia structurald, cum ar fi repararea unei
insule de bariera. Acest termen include, de asemenea, activitati asociate in mod
obisnuit cu mentinerea termenului. Protectia/intretinerea nu are ca rezultat o
crestere a zonelor sau functiilor umede.

In Romania existd o serie de initiative pentru restabilirea unor zone umede
din Campia de Vest. In zona Cherechiu din Valea Ierului inainte de anii 70 s-a
terminat desecarea si a disparut fosta mlastind. Acest lucru i-a afectat pe oamenii
din zona care se ocupau cu impletiturile si pescuitul si a afectat populatiile de
specii acvatice si palustre de plante si animale, care in prezent fie sunt foarte rare,
fie au disparut din zona. In prezent aici se doreste implementarea unui proiect cu
finantare europeand care urmareste restabilirea mlastinii pentru a revigora turismul
rural Tn zona si posibilitatea declardrii acestor locuri umede ca zond de importanta
pentru biodiversitate.
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4.3. Protectia solului

Protectia solului include pe de o parte masuri de exploatare rationald, care
previn poluarea si degradarea lui, iar pe de altd parte masuri pentru recuperarea
pentru utilizarea agricold sau silvica a terenurilor care si-au pierdut total sau
partial aceastd capacitate, prin instituirea perimetrelor de ameliorare. In acest
scop titularii obiectivelor de investitii sau de productie amplasate pe terenuri
agricole sunt obligati ca anterior executdrii obiectivului sd ia masuri pentru a
decoperta stratul de sol fertil si a-1 depozita pe terenuri neproductive sau slab
productive. Daca titularii lucrarilor de investitii sau de productie detin terenuri
care nu le mai folosesc in procesul de productie, atunci acestia trebuie sa ia masuri
de amenajare si nivelare pentru a le reda o folosinta agricola, silvica sau piscicola.
O altd modalitate de protectie a solului este amplasarea liniilor de telecomunicatie,
transport si distribuire a energiei electrice, a conductelor de apa, canalizare, gaze,
produse petroliere etc. pe terenuri cu soluri degradate sau astfel incat si nu
stdnjeneasca executarea lucrarilor agricole. Amenajarile de imbunatétiri funciare,
constand in lucrari complexe de prevenire si inldturare a factorilor de risc-seceta,
exces de apa, eroziune a solului trebuie sd se faca in raport cu cerintele de
protectie a mediului.

4.4. Conservarea biodiversitatii

Conservarea biodiversitatii este o functie a societdfii umane, un ansamblu de
masuri tehnice, legislative, administrative si educative care au ca scop pastrarea
unui echilibru Intre exploatarea si conservarea resurselor naturale.

La baza elaborarii strategiillor de conservare a biodiversitatii stau
fundamentele teoretice furnizate de stiinte ca ecologia, genetica populatiilor,
biogeografia, economia, sociologia, antropologia etc.

Conservarea naturii necesitd o abordare complexa, avand doud aspecte, unul
politic, la nivelul factorilor de decizie si altul tehnic, la nivelul specialistilor. Cele
mai importante mijloace de conservare a biodiversitdtii sunt: legislatia mediului,
infiintarea s1 functionarea organismelor si organizatiilor de mediu, constituirea de
arili naturale protejate, reglementarea activitdtilor antropice cu impact asupra
mediului, monitoringul integrat al mediului si, nu in ultimul rand, educatia
ecologica.

La elaborarea programelor pentru conservarea biodiversitatii trebuie luate in
considerare urmatoarele aspecte:

» cuantificarea diversitatii specifice si a diversitatii genetice,
» identificarea si clasificarea unitagilor operationale (specii si categorii
sistematice superioare; ecosisteme si categorii de ecosisteme),
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» estimarea si modelarea evolutiei sistemelelor biologice sau ecologice in
timp, cu o capacitate de prognoza cat mai buna.
Aceste aspecte sunt de actualitate si fac obiectul cercetarilor in domeniul
conservarii biodiversitatii.
Conservarea biodiversitdtii se poate face in-situ si ex-situ.

Conservarea in-situ presupune:
- conservarea ecosistemelor prin stabilirea unui sistem de arii protejate,
- conservarea speciilor in cadrul habitatelor sau ecosistemelor naturale sau semi-
naturale (sanctuare pentru specii protejate si arii protejate, banci de gene in-situ,
rezervatii de vanatoare, rezervatii de seminte).

Conservarea ex-situ se face prin:
- mentinerea si propagarea organismelor vii in gradini zoologice si botanice, prin
programe de reproducere in captivitate (Fig. 20),
- mentinerea semintelor, embrionilor, spermei, microorganismelor etc., prin
congelare (banci de seminte si polen, banci de ovule, sperma si embrioni, culturi
de tesuturi).

Fig. 20. Marele panda, simbolul conservarii ex-situ
(https://twitter.com/i/web/status/842346819829018625 )

Conservarea in-situ reprezintd cea mai eficientd modalitate de a conserva
maximum de diversitate pe termen lung, fiind in acelasi timp mai putin
costisitoare, Intrucat o arie mai largd este capabild, cu conditia unui management
durabil, sd isi mentind o perioadd nedeterminatd structura si functiile, si chiar sa
ofere servicii de mediu societatii umane. Prin contrast, conservarea ex-situ
presupune costuri mari $i, uneori este sortitd esecului. Ea reprezintd mai mult o
ultima incercare disperatd de a salva o specie de la disparitie, dar de fiecare data

47



cand existd posibilitatea trebuie optat pentru conservarea in-situ. Aceasta din urma
inseamna si conservarea habitatului — fard de care specia salvata ramane in cel mai
bun caz o populatie micd in gradina zoologica.

Printre principalele masuri, prin care se poate diminua disparitia speciilor,
se numara:

» infiintarea de arii protejate;

» restaurarea unor habitate distruse;

» limitarea folosirii pesticidelor, insecticidelor si a altor substante chimice
periculoase;

» semnarea si punerea in aplicare a unor tratate si conventii internationale care
vizeaza protejarea mediului inconjurdtor — cum sunt Conventia de la Rio de
Janeiro (adoptatd in anul 1992) care are ca scop protectia biodiversitdtii, folosirea
durabila a resurselor de mediu, impartirea judicioasa a avantajelor care decurg din
folosirea resurselor genetice, precum si asigurarea resurselor financiare necesare in
aceste scopuri, Conventia de la Berna (adoptatd in anul 1979) avand ca scop
ocrotirea speciilor sdlbatice de plante si animale din Europa, precum si a
habitatelor acestora, Conventia de la Bonn (adoptata in anul 1979), care se refera
la speciile de animale sdlbatice migratoare, Conventia de la Ramsar (adoptatd in
anul 1971 sub egida UNESCO) asupra zonelor umede de importanta internationala
in special ca habitat al pasarilor acvatice, Conventia de la Washington (CITES,
adoptatd in anul 1973), care reglementeaza comercializarea speciilor de plante si
animale sdlbatice, cu scopul de a asigura perpetuarea speciilor periclitate,
Directiva Pasdri (adoptatd in 1979) si Directiva Habitate (adoptatd in 1992)
privind conservarea habitatelor naturale si a florei si faunei salbatice din Uniunea
Europeana.

» alocarea de fonduri pentru protejarea biodiversitatii;

» reproducerea in captivitate a unor specii amenintate cu disparitia si
reintroducerea in mediul lor natural;

» managementul durabil al zonelor, atat din punct de vedere economic, cat si
al protectiel mediului.
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5. CE POT FACE EU PENTRU NATURA (SI PENTRU MINE INSUMI)?

Cum poti diminua amprenta ta ecologica?
Diminuarea amprentei ecologice a transportului:

v’ Mergi pe jos!

v’ Foloseste bicicleta!

v" Daci ai de mers departe utilizeaza transportul in comun si numai daca este
strict necesar autoturismul.

v Daca mergi cu masina, planifici-ti traseul, chiar si in oras, sa nu irosesti
combustibil!

v" Anvelopele autovehiculului trebuie sa fie umflate corespunzator, deoarece
masina cu anvelope ldsate consuma mai mult!

v Condu cu o viteza redusi, astfel incdt se vor reduce emisiile poluante,
cantitatea de combustibil folosit si zgomotul si va creste siguranta in trafic.

v’ Daca este posibil, deplaseazi-te impreuna cu prietenii/vecinii/colegii, intr-
un singur autoturism personal la locul de muncéa/la cumparaturi/in vacanta.

v’ Utilizeazd sistemul de climatizare in autoturism numai dacd este strict
necesar!

Diminuarea amprent ei alimentatiei.:

v Cumpari doar ceea ce stii cd vei consuma, si nu te ldsa convins de reclame
sd cumperi ceea ce nu ai nevoie! Desi o mare parte a populatiei globului suferd de
foame, se estimeaza ca la nivel mondial se arunca in fiecare an 1.3 miliarde de
tone de alimente, ceea ce reprezintd aproximativ un sfert din cantitatea totala
produsa. In Romania risipa anualid de alimente este estimati la 2.2 milioane tone,
aproximativ 110 kg pe cap de locuitor. De asemenea, statisticile aratd ca anul
trecut a fost prima datd cand numarul persoanelor cu probleme de sanatate
datorate obezitatii 1-a depasit pe cel al persoanelor subnutrite.

v' Cumpara produse la micii producatori! Productia industriald se
caracterizeazad prin folosirea de cantitati mari a pesticidelor, insecticidelor cu
efecte negative asupra biodiversitatii si sdnatatii umane nu numai la nivel local, ci
si regional, prin circuitul materiei intre ecosisteme.

v Cumpira produse locale! Transportul produselor de la mare distantd costa
mult si implica un nivel ridicat de poluare.

v Cumpara fructe si legume de sezon! Pastrarea calitatii lor in restul anului
necesitd multa energie si uneori implica substante nocive.

v’ Modereaza consumul de carne! Consumul excesiv de carne nu este numai
nesdndtos, favorizand aparitia unor boli, cum sunt cele cardiovasculare sau guta, ci
si neecologica. Intrucdt cea mai mare parte a energiei din hrani se pierde la
trecerea de la un nivel trofic la urmatorul, consumul direct al produselor vegetale
reduce semnificativ amprenta ecologica.
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v Stim cu totii cd pestele e bun pentru noi, dar pescuitul exagerat duce la
punerea in pericol a multor specii. Sapte din primele zece specii de pesti de
consum (care reprezintd circa 30% din speciile pescuite in intreaga lume), sunt
exploatate la maximum sau excesiv. Intre acestea se numara heringul de Atlantic
si merlucius. Cumpara peste din speciile mai numeroase sau cel provenit din
crescatorii i evitd s mananci puiet.

v" Nu cumpara produse ambalate individual! Cumpard produse ambalate in
cantitifi mai mari, Tnsd nu mai mult decat vei consuma!

Diminuarea amprentei consumului de energie:

v’ Verificd consumul de energie al aparatelor electrocasnice pe care le
achizitionezi si cumpdra produse electrice sau electrocasnice eficiente din punct de
vedere al consumului de energie si apa.

v Cand cumperi un radiator, alege unul cu termostat si timer.

v" Opreste aparatele electrocasnice cand nu le folosesti.

v" Tine o sticla de apa in frigider pentru a nu lasa de fiecare dati ca apa de la
robinet sa curgd pana se raceste.

v’ Incilzirea apei consumia foarte multd energie. Foloseste-o doar daci ai
neaparatad nevoie.

v" Nu folosi aparatele electrice pentru a face lucruri pe care le poti face la fel
de usor doar manual.

v Usuci rufele la soare, in detrimentul uscatoarelor automate.

v’ Inchide usile din casa pentru a separa camerele incilzite de cele reci.

v" Opreste cildura sau aerul conditionat cand pleci de acasa.

v" Opreste cildura atunci cand te poti incalzi imbracand un pulover.

v" Modifica temperatura la un grad mai mic — acest lucru poate economisi
pana la 10% din energia consumata (si implicit din costul facturii).

v Noaptea opreste sau micsoreaza incalzirea!

v" Opreste centrala termica inainte de a pleca in vacanta.

v' Mai mult de jumitate din caldurd se pierde prin ferestre, usi, pereti si
acoperis. Izoleaza-ti locuinta, economisirile pe care le realizezi in timp acopera
costul initial al lucrarilor.

v" Planteaza arbori si arbusti in jurul casei tale care te vor proteja de zgomot,
dar si de vant si lumina puternica.

v’ Schimba sau curita sistematic filtrul cazanului!

v" Foloseste senzori i timer pentru luminile exterioare!

v Dacd nu mai ai nevoie de lumina electrica, stinge-o!

v" Foloseste cat mai mult lumina naturala!

v" Foloseste becuri economice! Lampile fluorescente (becurile cu lumina alba
sau becurile economice) folosesc doar aproximativ un sfert din energia consumata
de un bec clasic (incandescent). Desi sunt mai scumpe la achizitionare, durata mai
lunga de viata le recomanda in detrimentul becurilor clasice. Daca te incomodeaza
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lumina produsd de becurile economice, sau ,,palpaitul” lor, foloseste-le macar in
incdperile in care nu petreci prea mult timp (baie, debara, cdmara, hol etc.).
Inchide complet calculatorul si televizorul cand nu le folosesti!

Izoleaza tevile de apa calda, boilerele!

Vara deschide ferestrele noaptea, ziua inchide-le, sa nu intre caldura!

Spala hainele la temperaturi joase. Foloseste ciclul economic de spalat rufe.
In viitor este bine si ai in vedere montarea panourilor solare atat pentru
incalzirea locuintei cét si pentru furnizarea de energie electrica. In tarile mai
dezvoltate, centralele eoliene reprezintd, de asemenea, o sursd inteligenta si
ecologica de energie.

ANANANAN

Diminuarea amprentei consumului de substante chimice:

v" Foloseste cit mai putine substante chimice!

v' Aminteste-ti de toate ,,sfaturile bunicii” sau ,retetele babesti” din vremurile
in care substantele chimice erau mult mai putin raspandite!

v’ Indepirteaza calcarul de pe faianti cu otet!

v’ In loc de praf de curitat foloseste sare, bicarbonat de sodiu!

v" Pentru curatarea cuptorului cu microunde incalzeste un vas cu apa in adaugi
cateva felii de lamaie, apoi poti indeparta usor depunerile.

v" Spala frigiderul cu o carpa imbibata in otet (astfel se pot preveni petele de
mucegai), dacd are miros introdu o punga de bicarbonat de sodiu.

v" Uleiul alimentar folosit ¢ un degeu periculos, nu-1 vérsa niciodata in canalul
de scurgere! Colecteaza-1 selectiv, daca ai unde sa il depui. Daca nu, e mai bine sa-
| arunci la gunoi intr-un flacon inchis, decat sd-1 versi in canalul de scurgere, de
unde poate ajunge usor in apele noastre.

v Nu arunca la gunoi medicamentele expirate! Preda-le la farmacie.

Diminuarea amprentei asupra apei:

De fiecare datd cand este folositd apa, fie in agricultura, fie pentru igiena
personald, spdlatul vaselor, curdtenie sau golirea vasului de toaletd, calitatea ei are
de suferit. In cazul consumului casnic urban, de exemplu, pentru a fi curitata,
decontaminatd si separatd de substantele pe care noi le addugam (detergenti,
uleiuri etc.), apa trece prin diverse tratamente si procese complexe si costisitoare.
Prin poluarea crescanda a apelor de suprafatd sau din subteran, rezervele de apa
curatd, necontaminata si potabild pot sa fie puse in pericol. Din aceste motive, ar
trebui sd fim cumpatati si sd nu folosim apa in exces. De aceea:

v Fa un dus scurt in loc de baie in cada astfel se consuma de patru ori mai
putind apa. Nu e doar ecologic, ci si economic!!

v' Batistele de hartie uzate arunci-le la gunoi, in loc de toaletd (economisesti
10-20 litri apa)!

v Opreste apa cand te speli pe dinti sau cind speli vasele! Daca toti europenii
ar Inchide robinetul, s-ar economisi suficientd apa pentru a umple 6.000 de piscine
olimpice in fiecare an.
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v Magina de spilat trebuie intotdeauna umpluti! Asteaptdi pand aduni
suficiente rufe sau vase si apoi pune in functfiune masina de spalat. Daca nu ai
destule rufe sau vase murdare pentru a merge la capacitate maxima, regleaza
functionarea aparatului la jumatate din capacitate. Astfel se economiseste atat apa,
cat si electricitate.

v Colecteazd apa de ploaie, poti uda plantele din gradind sau isi poti spala
masina!

v Repard robinetul dacd picurd! Robinetele care curg, duc la pierderea a circa
25 de litri de apa pe zi si asta se poate rezolva cu o simpla garnitura noua.

v’ Apa rimasa in pahar pune-o la o floare.

v'Nu arunca substante chimice sau ulei prin sistemul de scurgere — adica
vopsele, lacuri, insecticide, medicamente, ulei de gatit si ulei de motor. Toate astea
polueazd apa si, in acelasi timp, deterioreazd conductele. Poti afla dacd exista
centre de colectare pentru aceste materiale In cartierul tdu si returneaza
medicamentele vechi la cea mai apropiata farmacie.

v" Nu spila masina sau covoare in apele curgitoare.

v'Nu arunca gunoaie in riuri, in lacuri sau in mare. Daca mergi la plaji, du
gunoiul la un cos special amenajat, iar daca iesi in natura adu gunoiul Tnapoi in
oras sau pand la primul tomberon.

v Nu pescui in locuri interzise si in perioade in care pescuitul este interzis.

Diminuarea amprentei deseurilor:

v Nu cumpira produse impachetate excesiv.

v’ In loc de pungile de plastic, foloseste cele din material textil!

v Dacd ai de ales cumparid acele produse la ambalarea carora s-au folosit
materiale reciclate!

v Colecteazi selectiv deseurile!

v" Foloseste compost pentru ingrisarea terenului!

v Colecteaza selectiv deseurile electrice, marii comercianti le preiau.

v' Foloseste baterii reincarcabile!

v" Nu arunca niciodatd bateriile uzate la gunoi, ele contin substante nocive
care polueaza solul si apa!

v" Foloseste vopsele si adezivi pe bazi de apa!

v" Foloseste batista textila, in loc de batiste de hartie!

v" Foloseste farfurii de ceramicd sau portelan, in loc de farfuriile de unica
folosinta, pahare din sticla in loc de cele de plastic!

v' Ferestrele pot fi sterse cu ziare vechi sau cu o cirpa umeda!

v" Nu folosi hartie albita cu clor!

v" Foloseste ambele parti ale hartiei!

v Cumpdra un obiect nou doar daci cel vechi nu mai poate fi folosit!

Diminueazi consumul, refoloseste si recicleazi cat mai mult!
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Ce poti face tu pentru a reduce efectul de sera?

Efectul de serd, si implicit incalzirea climei, poate fi redus pe de o parte prin
reducerea emisiei gazelor cu efect de serd, si in special a dioxidului de carbon,
prin reducerea consumului de energie si a risipei de alimente iar pe de altd parte
prin protejarea padurilor, a reducerii defrisarilor si prin impaduriri. In continuare
sunt prezentate cateva sfaturi privind obiceiurile de zi cu zi pe care este necesar sa
le adoptam pentru putea si noi contribui la reducerea efectului de sera.

v Redu consumul de energie prin modalititile expuse anterior!

v Economiseste apa! Purificarea apei se face cu un consum mare de energie.

v’ Analizeazi lunar consumul de energie/apa, inregistrat pe facturd, pentru a
vedea daca actiunile tale reduc consumul.

v" Participa la actiuni de plantare a arborilor.

v" Nu rupe plante sau crengi.

v Nu fa focul in padure.

v Nu cumpara ulei de palmier sau produse care contin ulei de palmier.
Planatiile de palmier iau locul padurilor tropicale, iar defrisarea acestora
elibereazd o cantitate mare de dioxid de carbon pe care padurile o fixaserd. De
asemenea, plantatiile de palmier sunt o cauza importantd a reducerii biodiversitatii
in regiunile tropicale.

v Cumpara de preferintd produsele fabricate din lemn certificat, care provine
din paduri gospodarite in spiritul dezvoltarii durabile, urmarind conservarea
biodiversitatii, dezvoltarea comunitatilor locale si pastrarea capacitatii padurii de a
asigura serviciile ecosistemice.

Ce poti face tu pentru a proteja solul?

v Nu folosi pesticide, utilizeazi in schimb metode naturale de combatere a
daunatorilor.

v" Foloseste ingrasdminte naturale in locul celor artificiale.

v’ Resturile organice din gospodarie utilizeazd-le pentru fabricarea
compostului.

v Toamna nu indeparta vegetatia uscata de pe sol. Ea il va proteja in timpul
iernii $1 anul urmator plantele vor putea refolosi nutrientii, astfel incét solul nu va
saraci.

Ce poti face tu pentru bunastarea animalelor domestice si protejarea
faunei salbatice?

v’ Inainte de a iti alege un animal de companie, documentezi-te in legatura cu
speciile sau rasele pe care le ai in vedere.

v" Nu cumpara niciodata animale care provin din silbdticie sau care fac parte
din specii periclitate sau rare.

v’ Alege animalele domestice (care se simt mai bine in prezenta omului) in
locul celor salbatice.
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v Documenteazi-te asupra necesitatilor (hrand, spatiu, miscare, asistenta
medicala, socializare, dresaj) speciei sau rasei dorite si evalueaza obiectiv dacd
poti sd 1 le oferi.

v’ Indiferent care este animalul pentru care ai optat (cAine, pisicd, broasca
testoasd, hamster) preferd sd adopti unul in loc sa il cumperi, astfel poti sa asiguri
o viata fericitd unui animal care altfel are o soartd incerta.

v’ Sterilizeazi-ti animalul de companie (cdinele sau pisica). Desi multe
persoane sunt impotriva sterilizarii, considerand cd reprezintda o mutilare a
animalului, alternativele au efecte mai negative. Daca el nu este sterilizat dar nu 1
se permite sd se reproducd, acest lucru are in general repercursiuni asupra
sdnatatii, mai ales a femelelor, existidnd o predispozitie pentru cancerul mamar,
piometru si lactatii false. Dacd animalul este lasat sd se reproducd se pune
problema soartei puilor. Chiar daca puii care provin de la tine isi gasesc stdpan,
acest lucru inseamna ca alte animale, fard stapan, vor pierde sansa de a fi adoptate.

v" Ofera-i animalului tdu interactiunile sociale de care are nevoie (asta poate
inseamna sd 1i iei un companion, sau sd petreci tu timp cu el). Majoritatea
animalelor de companie apartin unor specii cu comportament social, astfel Tncat
izolarea este la fel de rea ca lipsa hranei adecvate sau a spatiului.

v’ Ia atitudine atunci cand esti martor la cazuri de abuz asupra animalelor. In
situatii grave, anuntd Politia sau Politia animalelor.

v" Nu elibera niciodatd animale exotice in natura, ele pot deveni invazive si pot
afecta fauna autohtona.

v" Poti ajuta pasarelele punind (in gridina ta sau in curtea scolii) hranitori in
timpul iernii, cand isi gdsesc mai greu hrand, si cuiburi artificiale primavara, in
perioada de cuibarit.

v In drumetiile tale poarti-te civilizat, pentru a deranja cit mai putin
animalele din zona prin care treci.

v Cand gasesti in drumetiile tale un pui de animal in padure sau pe camp,
evalueaza-i starea de sdnatate. Daca este sdnatos lasd-l acolo — mama sau parintii
lui cel mai probabil sunt in preajma. Daca este ranit sau pare bolnav, sau esti sigur
ca este orfan, contacteaza o asociatie pentru protectia animalelor si ei iti vor spune
ce sa faci ca animalul sd ajunga in grija lor. Nu incerca sa ai tu grija de el, intrucat
speciile salbatice sunt greu de crescut in captivitate si au cerinte speciale, astfel
incat, in ciuda bunelor tale intentii sunt mari sanse ca animalul si nu
supravietuiasca daca nu ai experienta.

v" Ocroteste animalele padurii. Pune cuiburi artificiale pentru pasari, parsi si
lilieci. Cele mai multe paduri sunt lipsite sau au doar putini arbori batrani,
scorburosi, astfel incat locurile de adapost pentru unele specii sunt rare.

v" Existd multe superstitii negative privind unele animale silbatice (liliecii care
intrd in pdr, serpii care trebuie omorati dacd 11 intilnesti inainte de Sf. Gheorghe
(23 aprilie) etc.). Retine ca fiecare animal isi are rolul sdu in natura i trebuie tratat
cu respect.
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In continuare propunem o serie de activitati manuale

6.1. Tema A pa

Prezentarea temei a Inceput prin discutarea unor aspecte privind apa si
importanta ei in naturd si pentru om.
- Ceeste apa ?
- Cat de importanta este apa pentru om si natura?
- De ce este important este sd oprim poluarea raurilor, marilor si oceanelor ?

Motivarea alegerii temei: Lacul — broscute si nuferi

Broscutele si nuferii confectionati de copii reprezintd constientizarea
importantei mentinerii apelor curate si totodatd un semnal de alarma cu privire la
poluarea excesiva a mediului inconjurator.

Lumea subacvaticd este profund afectatd de poluare, multe specii de pesti,
plante si alte organisme, fiind in mare pericol de disparitie, fapt ce declanseaza un
puternic dezechilibru atat in ecosistemul subacvatic, cat si in cel terestru.

Lacul — broscute si nuferi

Activitatea practicd poate fi insotitd pe langd informatiile necesare

dobandirii noilor conostinte si de un cantecel vesel:
https://www.youtube.com/watch?v=AMTclyGO92w_ TRIO GRIGORIU

BROSCUTA OAC

Materiale necesare :
» Carton colorat
(verde si alb)
» Hartie alba si roz
» Foarfeca

» Lipici
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6.2. Tema Hartia

Prezentarea temei a Inceput prin discutarea unor aspecte privind hartia,
fabricarea si utilizarea ei.
- Ce este hartia si cine a confectionat-o pentru prima data ?
- De ce este important sa folosim responsabil hartia ?
- De ce este important sa reciclam hartia si cartonul ?

Motivarea alegerii temei: Pasari in zbor

Confectionarea unor jucarii din materiale reciclabile este un prilej excelent
de a transmite copiilor informatii despre provenienta materialelor respective,
importanta folosirii lor cu responsabilitate si importanta reciclirii lor. In cazul de
fata prin reciclarea cartonului si a hartiei salvdm de la tiiere mii si mii de copaci.
Prin joc, intr-un mod cat mai creativ, copiii pot fi implicati in protejarea mediului,
de la varste foarte fragede.

Materiale necesare :
» Carton colorat
(alb, roz, albastru)
» Foarfeca
» Lipici, ata

» Crenguta de copac
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6.3. Tema Plasticul

Prezentarea temei a Inceput prin discutarea unor aspecte privind deseurile din
mase plastice si efectele acestora asupra naturii si omului.
- Ce este plasticul ?
- De ce este important sd reciclam plasticul ?

Motivarea alegerii temei: Hranitoare pentru pasari (transformarea unei
sticle de plastic intr-o hranitoare pentru pasari)

Transformarea unei sticle de plastic intr-un obiect folositor si dupa utilitatea

creeaza sensibilitate si empatie fatd de animalele din jurul nostru si in acelasi timp
sporeste interesul pentru reciclarea acestui material- plasticul, excesiv utilizat de
om si totodata extrem de nociv pentru mediul inconjurétor.

Materiale necesare :

» Sticla de plastic

» Doua linguri de lemn

» Foarfeca

» Diverse sortimente de seminte
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6.4. Tema Animalele

Prezentarea temei a inceput prin discutarea unor aspecte privind animalele, atat cele
domestice cat si cele sdlbatice.
- Ce animale domestice si salbatice cunoasteti?
- Unde traiesc ele?
- Cum putem ocroti animalele?

Motivarea alegerii temei: MACHETA POP-UP — Puiul de caprioara in
padure

Realizarea unei machete tridimensionale (pop-up) presupune indemanare si
atentie, iar spontaneitatea compozitiei, datd de elementele surprizd — pop-up - sporeste
interesul copilui pentru tema propusad. Alegerea unui animal preferat ca subiect implica
un grad de identificare al copilului cu animalul respectiv, sporind astfel sentimentele de
empatie si tolerantd fatda de animale 1n general.

Materiale necesare :
» Carton
» Foarfeca
» Lipici
» Acuarele, markere,

creioane colorate
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